UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO
PRAHA

Bakalatské prezen¢ni studium

2010 — 2011

BAKALARSKA PRACE

Sarka Kasparova

Intersexualita z pohledu psychologie

Praha 2011

Vedouci bakalarské prace:

PhDr. Olga Pechova, Ph.D.



COMENIUS UNIVERSITY PRAGUE

Bachelor Full-Time Studies

2010 - 2011

BACHELOR THESIS

Sarka KaSparova

Psychological view of intersexuality

Prague 2011

The Bachelor Thesis Work Supervisor:

PhDr. Olga Pechova, Ph.D.



Prohlaseni

Prohlasuji, ze predlozena bakalarska prace je mym plivodnim autorskym
dilem, které jsem vypracovala samostatn¢. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z
nichz jsem pii zpracovani Cerpala, v praci fadné cituji a jsou uvedeny v

seznamu pouzité literatury.

Souhlasim s prezen¢nim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne 10. 3. 2011 Jméno autorky Sarka Kasparova



Podékovani

Rada bych pod¢€kovala PhDr. Olze Pechové, Ph.D. za odborné vedeni a
pomoc, za jeji cenné rady i uzite¢né tipy, které mi pomohly béhem vypracovani
této prace.

Muj dik také patii také mému odvdznému respondentovi, kterému jsem

vdécna za jeho otevienost.



Anotace:

Cilem této Dbakalafské prace je =ziskat informace o prozivani
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republice postrddame empirické studie tohoto typu. Tato prace si klade za cil
ptispét k t€ém malo pramentim, které zde byly publikovany. Pouziji kvalitativni
analyza polostrukturovanych rozhovorti s intersexudlnimi lidmi ¢i jejich
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centuries was revaluated not only solution of therapeutic work with the
intersexual people, but also it had been set bigger emphasis on their feeling and
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Key words:

Complete androgen insensitivity syndrome, congenital adrenal hyperplasia,
Diamond, hermaphroditism, intersexuality, intersexual history and mythology,
partial androgen insensitivity syndrome, psychology, Money, sociological

studies.



UVOD ...ttt e e et e et e r e e b nnes 9
TEORETICKA CAST ....coooooiiiiiiiiiiniecsiessises s 10
1. VYMEZENI POIMU ......cooooviiiiiniiiiineineinsneessisiesesien s 10
L T UVO 1o 10
1.2 Vymezeni pojmu intersexualita............ccooveviininiinniinnieneeee e 12
1.3 Jak vysvétlit interseXualiti..........ccooveeiiiiiiiiniiii e 13
1.4 Moneyho pohled na intersexualitu ............cccovvveiiiiieniieneciee 16
1.5 Prévo byt interseXualni ...........cooovviiiiiiiiiiie e 18
1.6 Intersexualita a politika pohlavi..........cccooveiiiiiiiiniiie e 19
2. HISTORIE INTERSEXUALITY ..oooiiiiiiieiee e 22
P |V Y (0] [0 | = USSR 22
2.2 Vyvoj intersexuality z hlediska vyvoje spolenosti............ccvvveeeee. 23
2.3 Historické pohledy na intersexualiti ............ccocvvvvviiiieiiiiniiiiiiiennnn. 24
2.4 Novodoba ISTOME .....ccveiiiieiiiiiie e 27
2.5 InterseXualni INAIANT .......occvviviiiiiiiie e 29
2.5.1 UVOG. o 29
2.5.2 Vypraveéni samotnych indidnt ..........occvvveeiiiiiiiiiiiicceee 30
2.5.3. Indiansti obyvatelé versus bili pfistehovalci ...........ccccveeriiinnen. 31
3. SOCIO-PSYCHOLOGICKE ASPEKTY ......cc.ooooviiriiriirinierinirninns 34
3.1 Studie INterseXuality ..........ccvveiiieeiiie e 34
3.2 Studie kongenitalni adrendlni hyperplazie (CAH) ..........ccocveeiviinnnenne 38
3.3 Studie syndromu ¢astecné a upIné necitlivosti na androgen (PAIS,
CAIS) e 39
4. VNIMANI INTERSEXUALU .........oooiviiiiiniiieees oo 42
4.1 Nitro intersexudlnich ldi........cccooooiiiiiiii 42



4.2 Omyly rodict intersexudlnich deti...........cooooviviiiiiiiiiii e, 44

4.3 Dalsi psychické dopady .........ccccocviiiiiiiiiiiiiii e 46
4.4 Myslenky intersexualnich lidi v hiStOrii ........cccooeviviiviiiiiiee e, 49
4.5 Intersexualni 1idé jako atrakce ...........cccovvveiiiiiiniiiiiic e 51
4.6 Jsi Kluk nebo holKa? ...........cooveiiiiiii e 52
PRAKTICKA CAST ......coooiiiiiiiiiniiiinceis s 55

5. FORMULACE VYZKUMNEHO PROBLEMU A CIL PRACE ....55

6. ILUSTRACNI STUDIE ..........coooiiiieeiceceeeeeeeeee e 57
a3 L 7L< TR 57

6.2 Srovnani ziskanych dat s teoretickou €asti prace............ccccevvivenrenne 58

7. DISKUZE ...ttt 64
ZAVER ..ottt 66
SEZNAM POUZITE CESKE LITERATURY A PRAMENU .............. 67

SEZNAM POUZITE ZAHRANICNI LITERATURY A PRAMENU .. 69

SEZNAM PRILOH .........ccccoooviiiirieeeeceeeeeeeeeeee e 72
130231 00 5 1 VRO 73
I. ROZhOVOr S reSPONAENTEM ........eveeiiiie e 73
BIBLIOGRAFICKE UDAUJE ........c.cocooviviviiireeseeseeees e 79



UVvOD

Na napad napsat praci o intersexualit¢ a intersexualnich lidech mé
ptivedla kniha Alice Domurat Dreger Hermafroditi. Dilezité pro mé¢ bylo
napsat smysluplnou préci, kterd by svymi vystupy rozsitila povédomi o tomto
fenoménu. Toto téma je v Ceské republice zatim poiad mélo prozkoumané.

Snazila jsem se najit adekvatni zdroje, aby jimi podpofila aktudlnost
této prace. Po dokumentu Svazujici slova (L'ordre des mots, Filmovy Festival
Mezipatra 2009), ktery byl souCasnym svédectvi o dneSnich pomérech
intersexualnich lidi ve Francii, jsem se K tomuto tématu dostala jeSté blize.
Nebo spise obracen¢ — téma se mi dostalo jesté vice pod kuzi.

Cim déle jsem se tématem zabyvala, tim vice jsem citila spoledenskou
nespravedlnost, kterd intersexualni lidi provazi. Myslim tim konkrétné, to ze
nemaji pravo byt intersexualni, ale pouze Zena nebo muz, I€kaiskd a
psychologicka podpora je v mnoha piipadech stale nedostacujici a spole¢nost
hojné ptispiva k tomu, abych to tak ztistalo.

Proto doufdm, ze se mi touto praci podafi rozsitit obzory povédomi o
této problematice. Intersexualni lidé nejsou totiz jen hiickou piirody, kterou je

tfeba ,,srovnat do laté* a viibec neziji pouze za hranicemi nasSeho statu.



TEORETICKA CAST

1. VYMEZENI POJMU

,,»Na scesti se nedostavame pro to, co nezname, nybrz pro to, o cem si myslime,

I3

Ze to zname.
Jean Jacques Rousseau

(Anonym, 2004)

1.1 Uvod

Réda bych zde nejdiive uvedla zakladni vymezeni intersexuality. Slovo
intersexual poprvé pouzil jiz v roce 1917 Richard Goldschmidt v souvislosti
s pohlavné nejednozna¢nymi jedinci. (Dreger, 2009) K celkovému vymezeni
intersexuality bych se klonila k tomu, co napsal Ante (2003, s. 9), ktery uvadi,
ze: ,,Medicina dnes jednoznacné preferuje termin intersexualita nad
hermafroditismem. Jednim z duvodu muze byt kromé snahy opustit pejorativné
znéjici hermafroditismus, i fakt, Ze oba pojmy v sobé nesou odlisny pohled na
pohlavné dvojznacna téla. V terminu hermafrodit je implicitne obsazena
koexistence obou pohlavi, hermafrodit je tedy chapan bud’ jako clovek, ktery je
jak muzem tak i Zenou, nebo jako nékdo, kdo ani Zemou ani muzem neni,
V zadném pripade vSak ne jako smésice obou ¢i prechod mezi nimi.

Intersexual naproti tomu doslova vyjadruje, Ze se dany jedinec nachadzi
,,mezi pohlavimi* — jejichz charakteristiky jsou v jeho téle riizne smiseny. Vetsi
cast IS lidi uprednostiiuje pojem intersexualita, nékteri se ale ve snaze o
rehabilitaci a redefinici historicky starsiho a v urcitéem ohledu i vhodnéjsiho
(viz vySe) pojmu hermafroditismus, priklani pravé k nému. Neintersexualni lidé
by se ale méli posledne zminovaného terminu kviili jeho negativnimu konotdatu

Spise vyvarovat.
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Samotna intersexualita ma rizné podtypy. Rada bych zde uvedla

nejcastéji zminované podoby, které jsou nazyvany jako intersexualni. Vyuziji

vycet, ktery napsal Fafejta:

CAH - kongenitalni adrendlni hyperplazie — novorozenec 46,XX
(chromozomalné Zena) se rodi v disledku nadmérné tvorby androgenu
s maskulinizovanym genitalem

AIS — syndrom necitlivosti vii¢i androgenu — novorozenec 46,XY
(chromozomalné¢ muz) se rodi v dusledku necitlivosti téla vici
androgenu s vn¢jSim Zenskym genitdlem, ma nesestoupla varlata, nema
dé€lohu a ¢asto ma relativné kratkou vaginu — tyto skute¢nosti se ovSem
vétSinou zjisti az ve vysSSim veéku, kdy se patrd po pfiin€, proc
dospivajici dévce nemenstruuje

PAIS — syndrom ¢aste¢né necitlivosti vii¢i androgenu — ptipad podobny
AIS, ale dochazi k ¢astecné vnéjsi maskulinizaci

5-ARD - deficit Sa-reduktazy (¢i syndrom Imperato-McGinleyové) —
az do puberty ma jedinec 46,XY Zensky vzhled, v puberté se jeho télo
za¢ne maskulinizovat, v€etné genitalu

Klinefelteriv syndrom — 47,XXY, tedy muz s zenskym pohlavnim
chromozomem navic — jedinec ma muzské genitalie, ale v puberté se
jeho télo zacind feminizovat, ne vSak genital

ruzné malformace genitalu, véetné neexistence nékterych organt —
novorozenec 46,XY se rodi bez penisu, Ci s tzv. mikropenisem, miize
trpet hypospadii, tj. mo€ova trubice Usti po strané penisu
maskulinizace genitalu u divek, ktera mize nastat, uzivala-li matka v

téhotenstvi 1éky obsahujici muzské hormony

(Fafejta, 2010)
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1.2 Vymezeni pojmu intersexualita

Na otazku ,,Vite, co nebo kdo je to hermafrodit?*, jsem vétSinou slysela
odpovédi typu: ,Zizala nebo $nek, ne?. Informovanost lidi o pojmu
hermafrodit ¢i intersexudl je tedy podle mého nazoru velmi miziva.

Vzdyt' uz v historii se mnohokrat snazili vytlacit intersexualni lidi za
hranice normalnosti. Dreger (2009, s. 39) ktomu dodava: , Toto
zpochybnovani hranic vedlo k priivodni reakci ze strany mnoha lékaru a védcu,
Ze trvali na tésnéejsich definicich prijatelnych forem muzskosti a Zenskosti, a tak
se mnoho tél dostalo do ,,pochybného “ rozmezi. “ Diky presn¢jSim definicim
byla vytlatena pro tehdejsi dobu piekvapivé velka skupina lidi. Plné to
dokresluje 1 vyrok pana Johnatana Hutchinsona, ktery zaznamenala Dreger
(2009, s. 40): ,, Tolik odporného se vaze k nasim predstavam o spolecenském
postaveni hermafrodita, zZe zazZivame hnus i pri pouhém vysloveni tohoto
slova.“ Je to sice jen jeden nazor, ale vyjadiuje podle mého nazoru minéni
vétsiny v t€ dobé. Na lidi na pocatku 19. st. intersexualové opravdu pusobili
pon¢kud hriizostrasné a po pravdé feceno netusili, co si s nimi pocit.

Pojmem se ale nezabyvali pouze I¢kati a védci 19. st. MlZeme se
podivat mnohem dale do minulosti a to az k samotnému Aristotelovi. Dreger
(2009, s. 45) k tomu dodava: ,, Hippokratovské paradigma predpoklidalo, Ze
pohlavi existuje v jakémsi kontinuu od extréemné muzského po extrémné Zenske,
a ze hermafrodit je tudiz ten, kdo lezi uprostied. Myslitele vytvorili ze spisu
Aristotela  odlisnou, stejné vytrvalou tradici, ktera si hermafrodity
predstavovala jako bytosti s dvojim pohlavim.* Zajimavé je i to, Ze jistou
zminku o hermafroditismu mizZeme nalézt i v samotné Bibli. Dreger (2009, s.
46) uvadi, ze: ,, Malpezzi upozoriuje na zminky o versi z Genesis (1,27), ktery
nekteré rané krestanské teology vedl kvire, Ze bith stvoril lidi nejprve
V hermafroditické podobe: ,, Bith stvoril cloveka, aby byl jeho obrazem, stvoril
ho, aby byl obrazem BozZim, jako muze a Zenu je stvoril.”“ Pokud je o
intersexudlnich lidech zminka uz v Bibli a podotykdm, Ze nijak hanliva, moc

nerozumim nasledné plné nendvisti vii€i intersexudlnim lidem. Vzdyt' tehdejsi
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spolecnost byla velmi kfestansky zalozend, tedy Bibli pfec¢etlo mnoho lidi —
mozna ovsem jen to, co se jim hodilo.

Dreger (2009, s. 130) ve své knize uvadi drazdivou otédzku a odpovéd’,
ktera tolik vyzdvihovanou heterosexualitu srazi k zemi jako ohnivy Sip: ,, Pro¢
V organickém svété existuji muzi a zeny? Aby obnovili druh.* A ted se zbyva
jen zeptat, co kdyz je to pravda? Tato otdzka je ale i pro soucasnou spole¢nost
pfilis oSemetna nez, aby se ji zaCala zabyvat a mozna diky tomu zacala uznavat

vice prava mensSin.

1.3 Jak vysvétlit intersexualitu

Dal§im zajimavym vysvétlenim intersexuality je to, které zminuje
Dreger (2009, s. 48): ,,Jevilo se to tedy tak, zZe kdyby se Zena rozvijela prilis
dlouho, vypadala by maskulinné nebo hermafroditicky, a kdyby se muz rozvijel
prilis kratce, vypadal by femininne nebo hermafroditicky. Tento nazor mi
piijde velmi zajimavy a je pravda, Ze hodn¢ intersexudlnich lidi vypada jako
nedovyvinuty muz nebo Zena. OvSem kde jsou hranice vyvinutosti? Nejsou
nahodou obyfejny muz nebo Zena opravdu jen pfili§ vyvinutymi
intersexudlnimi lidmi? A co maskulinni Zeny a feminni muzi, ktefi jsou z
hlediska genitalii ,,v normé“, ovSem jejich vizaz se k jejich pohlavi az tak
nehodi? Méme opravdu spravné dané hranice pro ,,normalitu® muze a Zeny, ¢i
je to vydobytek zapadni katolicky orientované spolecnosti? Protoze kdysi
davno v predkiestanskych dobach bylo béznou praxi uzndvat existenci vice
nez dvou pohlavi. Tento mlj nazor podporuje Feinberg (1996, s. 57) timto
nazorem: ,,Cim vic jsem ale studoval historické materidly, tim vic ve mné
rostlo presvédceni, Ze ndzor, podle néhoz ve vsSech dobdch i spolecnostech
existovala jen dvé pohlavi, je jen vysledkem moderniho kiestanského
zjednoduseni. “

Ve Francii 19. Stoleti ale pojem intersexudl znamenal véZnost i

originalitu. Naptiklad jak zaznamenava Dreger (2009, s. 46): ,, V rané moderni
13



Francii se hermafroditi povazovali hlavné za nadprirozené bytosti, tj. za
., vzacné a neobvyklé, existujici mimo bézny chod prirody, avsak v zasade plné
vysvétlitelné prirodnimi hrickami.” Nebyli jiz chapadni predevsim jako
nadprirozené zlé znameni, ale spolu s ostatnimi ,, fantastickymi* tvory se stali

I3

,,obdivuhodnymi, nikoliv zazracnymi.” Jak je vidét lidé S§li s pojetim
intersexudlii z extrému do extrému, i kdyz samoziejmé musim uznat, ze
francouzsky extrém byl pro intersexudlni jedince vice nez piijemny a také
ptijemnou zménou z hlediska historického.

Tomuto téma se vyjadfoval i sam velky Sigmund Freud. Byl to
rakousky 1ékat a psychiatr zidovského pivodu. Proslul predevsim jako
zakladatel psychoanalyzy. Freud (2000, s. 37) se vyjadioval, Ze: ,, Véda znd
vSak pripady, v nichz jsou pohlavni charaktery setieny, a urceni pohlavi je
ztizeno.  Genitalie téchto osob spojuji muzské a Zenské znamky
(hermafroditismus). V Fidsich pripadech jsou vedle sebe vyvinuta pohlavni
ustroji obe (pravy hermafroditismus), nejcasteji ale nalézame oboustranné
zakrnéni. Nejvyznamnéjsi na téchto abnormalitich je vsak skutecnost, Ze
neocekavanym zpiisobem usnadnuji porozuméni normalnimu vyvoji. Jisty
Stupen anatomického hermafroditismu naleZi totiz k normé; u zZadného
normalné vyvinutého muzského nebo Zenského individua neschazeji totiz zbytky
ustroji druhého pohlavi, které trvaji bud bez vykonavani funkce jako
rudimentarni organy, anebo byly pretvoreny k prevzeti funkci jinych.“
Rudiment, rudimentarni (neboli atavismus; pozustatek, prezitek) je soubor
biologickych znakii ¢i vlastnosti, které se vyskytovaly na niz§ich urovnich
vyvoje, kde mély své funkéni opodstatnéni, ale nyni jiz fylogeneticky ztratily
funk¢nost. (Hartl, Hartlova, 2004)

Velkym broukem v hlavé bylo pro lékatre 19. st. ale samotné vysvétleni
intersexuality. Proto také vymysleli rtizné teorie, pro¢ se rodi intersexudlni déti.
J4 zde uvedu jednu mozZnost, ktera mé¢ zaujala. Dreger (2009, 86) uvadi, Ze:
,, V Britanii pokladalo par lékarii za mozné, Ze pritomnost vice nez jednoho
hermafroditického ditete v rodiné miize byt dana jakousi ochablosti materského
imprintingu. “ Tato teorie se mi zdala zajimava a také podle mé dokazuje

pestrost vysvétleni pricin intersexuality v 19. st. Dale bych radda uvedla jeden
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priklad ,,matefského imprintingu. Jak dokladd Lydsay (1886, s. 163, cit.
Dreger, 2009, 86): ,, Pred narozenim téchto tri (hermafroditickych) déti jim dve
zemrel na spalu a u matky doslo k samovolnému potratu. V té dobé byla velmi
nestastnda (ze ztraty svych deti), a tak tomuto okamZzZiku prikladala velky
vyznam. Rekla také, ze po narozeni Roberta a Jessie (oba byli hermafroditi) se
nad jejich defektem Silené trapila (a pritom cekala Lizzie, kterd, jak se ukazalo,
byla také hermafrodit). “ Na m¢ tato teorie puisobila docela presvédcive, takze
dokézu pochopit, ze v tehdejSich dobach se mohla zda presvéd¢iva. Dnes nam

moderni I¢katské véda poskytuje jind vysvétleni pro intersexualitu.

Samotny pojem hermafroditismus ma velmi zajimavé pozadi, jak piSe
Colapino (2008, s. 42): ,, Tento termin se pouziva k oznaceni riiznych vrozenych
anomalii vnitinich ¢i vnejsich pohlavnich organii. Laicky se o takovych lidech
casto rika, ze jsou mnapul Zena, napiil muz. Tento syndrom, jehoz ndzev je
odvozen z kombinace jmen reckych bohii lasky Herma a Afrodity, se vyskytuje
odhadem u jednoho ze dvou tisic narozenych deti. Jeho symptomy jsou — V
extréemnich pripadech jde napriklad o déti, jez se narodi s genetickou vybavou
divky, ale maji klitoris velikosti penisu a srostlé stydké pysky podobajici se
skrotu, nebo o chlapce, jejichz genitalie se pri narozeni natolik podobaji
genitaliim divéim, Ze az do doby, kdy v puberté nezacnou menstruovat, je
nejisté, zda jde biologicky opravdu o osobu muzského pohlavi. V ostatnich
pripadech se mohou objevovat jakékoli symptomy na Skale mezi téemito dvema
extrémy. “

V poloving 20 st. se alespoini pozménil pojem hermafrodit, ktery u lidi
mohl vytvéaret pravé asociace s hermafroditnimi zvifaty na pojem intersexudl.
Vyména pojmui probéhla také z divodu toho, Ze pod pojem intersexudl patii
§irsi spektrum lidi s poruchami gonad. Dreger (2009, s. 44) k tomu dodava:
,, Ve prospéch néjakeé presnéjsi terminologie, byl viastné teprve od poloviny 20.
st. Vyraz ,, hermafroditicky* nahrazen v lékarské literature jinym obecnym

3

terminem ,,intersexudlni . ,, Intersexualni” doslova znaci, Ze jedinec je mezi
dvéma pohlavimi — Ze se pohybuje mezi muzskosti a Zenskosti a Ze oboji

smésuje. Naproti tomu termin ,, hermafroditicky implikuje, Ze c¢lovek ma jak
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muzské, tak Zenské vlastnosti, Ze neni tretim pohlavim nebo pohlavim
smisenym, ale Ze je misto toho jakymsi dvojim pohlavim, tj. Ze vlastni télo,
které prostym poloZenim vedle sebe spojuje zdsadné ,,muzské” a zasadné

., Zenske“ casti.

1.4 Moneyho pohled na intersexualitu

Také diky neinformovanosti vefejnosti, by si kazdy mohl myslet, Ze
procento intersexualnich jedinc je velmi mizivé. OvSem opak je pravdou.
Dreger (2009, s. 57) uvazuje, ze: ,, Uvazime-li, Ze se ve Spojenych stdtech
narodi zhruba ctyri miliony déti rocné, znamend to, ze kazdy rok v USA
pribude nékolik tisic lékarsky definovanych ,,intersexualnich* deéti a ze prave

ted” v USA Zziji desetitisice lidi, kteri byli po narozeni oznaceni jako

TS

. intersexualni”, a¢ o tom mnozi z nich pravdépodobné ani nevedi. “ Dnes se
ale stale stava, ze se mnoho intersexualnich lidi nedozvi, Ze jsou intersexualni.
K tomu skvéle pfispiva zatim potad dost Spatna informovanost rodict, ktefi tak
pod tlakem lékaiti potomkiim zamlcuji, jak se narodili apod.

Rada bych zde zminila doktora Johna Moneyho. John Money byl
vyznamny a kontroverzni americky psycholog a sexuolog novozélandského
puvodu. V roce 1955 zavedl do psychologie termin gender. Money prosazoval,
jak piSe Colapino (2008, s. 44) ndzor, ze: ,, Strucné receno prosazoval Money
nazor, ze lidské bytosti si formuluji citéni sebe sama jako chlapce ¢i divky
podle toho, zda jsou oblékani do rizovych ¢i modrych Satii, zda dostanou
muzské nebo zenské jméno, nosi kalhoty nebo saticky a dostavaji na hrani
pistolky nebo panenky.“ Tento nazor je pro mé absolutné scestny a pouze
ptizpusobivi lidé jsou schopni se podrfidit vychoveé a zapomenout na své pravé
ja. Oproti nému vystoupil nikdo jiny nez doktor Milton Diamond, ktery podle
Colapina ,, pokracoval ve svém vyzkumu toho, jak se utvari nervovy systém pred

narozenim, a toto badani jen posililo jeho presvedceni, Ze ani intersexudlni, ani
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normalni déti se nerodi psychosexudlné neutralni.“ (Colapino, 2000, s. 78)
S tim ja plné€ souhlasim a naopak by se rodi¢e méli snazit své dité pozorovat,
aby pochopili, jak se opravdu citi a umoznili mu, byt tim, kdo opravdu je a tim
zit plnohodnotny vyrovnany zivot. Milton Diamond je profesorem anatomie a
reproduktivni biologie na Hawaiské univerzité. Velmi dlouho studoval lidskou
sexualitu. Angazoval se v piipadu John/Joan, ktery je pfimo spojeny s Johnem
Moneym.

V tomto piipadé¢ mél podle nasledujici studii pravdu jednoznacné
doktor Milton Diamond. Teorie Johna Moneyho méli velké trhliny. John
Money se domnival, ze: ,,v pripadech hermafroditnich pacienti a pacientu
S mikropenisem a také v pripadeé ablativ penis pri obrizce, pokud neni
K dispozici dostatecné mnozstvi tkane k rekonstrukci penisu s vyhovujici

urinacni a kopulacni funkci, je mozné urcit pro dité zenské pohlavi a klinicky

vvvvvv

......

byla zvlastni nejméné ze dvou divodu. Za prvé John Money ani nikdo jiny
Z Nemocnice Johnse Hopkinse nikdy pfedtim nepublikoval zadny systematicky
vyzkum, ktery by tyto pfevazné uspokojivé vysledky potvrzoval, a nestalo se
tak ani v letech nasledujicich po tomto Moneyho projevu. A za druhé- v dobé
kdy popisoval, ze 1€kafi jsou schopni ispésné zménit pohlavi ditéte u vyvojove
normalnich chlapct, ktefi n¢jakym zplisobem piiSli o penis, byl jedinym
experimentem, ktery sledoval od détstvi az po dospélost, ptipad Brendy
Reimerové- a tento experiment selhal uz pfed plnymi sedmi lety, kdy se
z Brendy stal David. (Colapino, 2000)

K tématu Moneyho teorii pohlavni identity, kterd se dotykala i
intersexudlnich déti, se Colapino (2000, s. 35) vyjadiuje, Ze: ,, Potom byli
Vyzvani divdci, aby ji kladli otazky. Ke konci se jeden mlady muz zeptal na to,
nad ¢im premyslela Janet. Ptal se na ,,jinou skupinu pacientu*, které doktor
Money také lécil — na novorozence s ,,nedokoncenymi‘ genitaliemi, jak tomu

rikal doktor Money, na deéti, jejichz pohlavni organy nebyly pri narozeni ani
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Zenské, ani muzské. Doktor Money odpovédel, Ze on a jeho kolegové
Z Nemocnice Johnse Hopkinse dokdzi pomoci operaci a hormondlni lécby
., predélat ““ tyto deti na takové pohlavi, jaké se zda byt v jejich pripadé nejlepsi,
a ze dité potom miize byt klidné vychovavano jako prislusnik daného pohlavi.
., Psychicka pohlavni prislusnost za téchto okolnosti”, vysvetloval doktor
Money, ,,nemusi vzdy souhlasit s geneticky danym pohlavim ani s tim, zda jsou

I3

pohlavni zlazy muzZské nebo Zenské.

1. 5 Pravo byt intersexualni

Dnes za pravo byt intersexualnim ¢lovékem bojuji tisice lidi. Otazky,
které intersexudlni lidé adresuji spolecnosti, myslim brilantné shrnul Feinberg
(1996, s. 120): ,,Kdo rekl, ze naSe identita musi odpovidat nasemu pohlavi?
Kdo ma pravo komukoli narizovat, jakym zpiisobem md chapat sebe sama? A
kdo ma pravo urcovat, jak maji vypadat nase téla nebo co se s nimi ma stat?
Tato zdakladni prdava si nesmime nechat vzit.“ Ano, zni to jako pamflet — ale
takovych otazek je potteba stale vice. Nebot I€kati jsou potom ti, kdo si mysli,
ze maji pravo rozhodovat, coz neni jist€¢ v zajmu intersexualniho Clovéka jako
takového.

Dreger (2009, s. 52) podotyka jednu zajimavost a to, ze: ,, Dnes se zdd,
Ze do prevladajictho Zenského idedlu ve Spojenych statech zapada vice nez
vetsina z lékarského hlediska “pravych” Zen. (Neustdle se hovoii o tom, zZe
mnoho ,,Zenskych* topmodelek jsou testikularni feminizované zeny, ale nevim,
jestli je to pravda, a ani nejsem schopna vyhledat piivodni zdroj téchto fam.)
Tento popis sedi na jedince, ktefi maji konkrétné podobu intersexuality zvanou
AIS neboli syndrom necitlivosti na androgen. Pokud ma toto tvrzeni pravdivy
zaklad, je podle mé velmi tristni, Ze pravé tyto vyhublé ,vlastné muzné*
modelky udavaji trend Zenskému svétu.

Jak uZ jsem zde naznacila, skoro to vypada jako by spolecnost ,,pro klid
duSe® rad$i intersexudlni lidi vymazala zpovrchu zemského. Souhlasim

Vv tomto bod¢ s Dreger (2009, s. 55), ktera tika, ze: ,, I kdyz nedokazete najit
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nejaky pro vsSechny casy ,vedecky* zpusob, jak intersexualitu definovat,

«

neznamend to, Ze neexistuje jako velmi podstatny kulturni jev.” Dnesni
spole¢nost si to uz pomalu za¢ind uvédomovat, coz ji na jedné stran¢ dési a na
stran¢ druhé se snazi ti povolangjsi intersexudlnim lidem pomahat.

Zajimavé je jak cely problém intersexuality shrnula Suzanne
Kesslerova podle Dreger: ,, Suzanne Kesslerova to shrnuje takto: intersexualita
neohrozuje zZivot pacienta, ale spise ohroZuje kulturu pacienta. Je pochopitelné,
Ze dnesni lékarské intersexualni technologie, zviasté chirurgicka hormonalni
lécha, jsou daleko propracovanéjsi a ambicioznéjsi, nez byly technologie
devatenactého stoleti. Ovsem cil pred sto lety byl stejny, totiz zredukovat a
Videdlnim pripade eliminovat hermafroditismus za pomoci kazdého
dostupného  ndstroje  —  konceptualniho,  materialniho,  socidlniho,
rétorickeho. “(Dreger, 2009, s. 222) Je velmi tézké postupovat v této otazce
milovymi kroky, kdyz hlavni hybaj celé situace-doktofi jsou povétSinou
myslenim o sto let zpatky. V dneSni dobé jsou zde ale rizné spolecnosti
podporujici prava intersexualnich lidi jako naptiklad Intersex Society of North
America, AIS Support Network nebo Klinefelter Syndrome and Asociates,
ktefi intersexudlnim lidem déavaji nadé€ji na otevienéjsi spoleCnost, pomoc a

pochopeni.

1.6 Intersexualita a politika pohlavi

Otazkou, kterd se také vaze k pojmu intersexualita, je piidélovani
pohlavi. V riznych €astech svéta na tuto otazku Iékati pofad nahliZeji rozdilng.
Zajimavé se k tomu vyjadiuje Slijper (2003, s. 1236): , Jakdkoliv zména
V politice pridelovani pohlavi by mohla narusit otizku nezbytnosti genitalni
operace U nékterych skupin osob, které se narodi s dvojznacnymi genitaliemi.
V nemocnici  Sophia Children v Rotterdamu je pridélovani pohlavi
novorozencum od roku 1995 takové, Ze se ditéti da obvykle muzské pohlavi,

krome divek s kongenitalni adrenalni hyperpdzii a chlapci s cdstecnou
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necitlivosti na androgen.” Chapu, ze dit€¢ nemlze byt vychovavano jako
bezpohlavni, ovSem toto mi piijde jako jednoduché feseni zplisobujici mnoho
moznych problémlii — uvedu ten nejhlavnéj$i za vSechny — Co kdyz ten
chlapecek se citi jako hol¢icka a 1ékaii svou predCasnou operaci zbyte¢né
zkomplikovali situaci?

Dreger (2009, s. 50) k tomu dodava: ,, Napriklad ve Spojenych statech
je zakladem pro pridélovani pohlavi do znacné miry zajem o funkcnost penisu u
muzii a o rozmnozZovaci funkcnost u zen. “ Toto mi pfijde o néco lepsi moznost,
nez moznost z vyzkumu pana Slijpera, ovSem stale bych radéji volila cestu
neuspéchdvat operaci pohlavi. Zaroven chapu, Ze je slozité urcit
intersexudlnimu ditéti pohlavi hned po narozeni. Tento zplsob se mi nezda
nejhorsi, ovSem stale bych preferovala trochu pockat s operacemi, az se dité
zacne projevovat — vice jako muz ¢i Zena. Samoziejmé bych dle rodi¢h ditéti
n¢jaké pohlavi ptidé€lila, ale pockala bych s operacemi, které jsou nevratné.
Reprodukéni funkce neni totiz jediné naplnéni ¢lovéka. Lidé tu piece nejsou
jen pro rozmnozovaci schopnosti, ale také aby duchovné povyrostli nebo néco
dilezitého vynalezli. Diky psychickym nasledkim po zbyte¢né piedCasnych
operaci je pozd¢jSi vyvoj osobnosti intersexudlniho Clovéka velice zatizen.
Takze misto aby wvyrtstali jako obyCejné déti, maji vétSinou problém
s navazovani vztahti a viibec s osobni identitou.

Vystizné se k tomu dale vyjadiuje JanoSova (2008, s. 74): ,, Mozna je
existence téchto jedincu vSeobecné ignorovana prave proto, ze se jejich télesny
stav vymykd nasemu bipoldrnimu ,, muzsko-Zenskému “ mysleni. “ Netekla bych
mozna, ale skoro ur¢ité¢ — primérné lidi obecné dési a vzdy désily odliSnosti a
anomalie. JanoSova (2008, s. 24) k tomuto tématu dale pokracuje: ,, Ve vychove
ditéte by rodice méli postupovat jednoznacné — bud’ jej vychovavat jako dceru
nebo jako syna, nikoli bezpohlavne. Intersex je oznaceni medicinské, nikoli
socialni. S vékem bude ziejmé, zda déti prircenou pohlavni roli prijimaji Ci
nikoli. Rodice by vsak meli svym détem umoznit volbu v hrackach, hrach,
V preferenci pratel, v budoucich planech, apod.* Toto mi ptijde velmi rozumné

feSeni a hlavné oteviené. Bereme v ném ohled hlavné na déti, coz je podle
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mého nazoru jeden z podstatnych divodi jejich spokojenosti s pohlavni
identitou.

PIné ovSem souhlasim s Dreger (2009, s. 58) kterad dodava: ,, Zda se, ze
samotnou svou pritomnosti si vyjimecné télo vynucuje vysvétleni, vyvolava
protesty a provokuje K zdsahiim. Neocekavané télo podnécuje bohaté, byt
uzkostné praktiky, které testuji kontury a vymezeni toho, co povazujeme za
lidske.“ Lidské bytosti prost¢ a jednoduse drazdi ptedstava néeho nebo
n¢koho, kdo neni v normé. V dneSni dob& potad uzkostlivé dbdme na ,,fad*
véci. A o to uzkostlivéji, protoZe mozna citime, Ze v nynéj$i uspéchané
moderni dob¢ pIné tlakid by se mohl pfeménit nebo 1 uplné rozpadnout.

Obecné se dnes ruzné zvazuje, jak s intersexualnimi lidmi naloZit.
Brinkmann, Schuetzmann, Richter-Appelt (2007, 965) tuto otazku sméfuji
smérem: ,, Intersexualni stav je ve vétsiné pripadu diagnostikovan pri narozeni,
specialné v pripadech kdy se dité narodi s dvojznacnymi a atypickymi
genitaliemi.“ OvSem neni to pravidlem a u nékterych jedinci se jejich
intersexualita projevi az v pozdéjsim veku.

I kdyz se dnes l€katska praxe, co se tyce intersexualnich lidi, posunula
dale, to znamena, Ze naptiklad néktefi Iékafi nepfeoperuji genitalie
intersexudlnich déti hned po narozeni a pockaji na vyjadieni samotného
intersexudla, jak se citi. Jak se ale vyjadiuje Preves (2002, s. 524): ,,Soucasnda
medicinska intervence upravy genitalii intersexualni lidi zavisi na zakladnim
predpokladu, Ze bez lékarske upravy genitalii na jednoznacné genitalie, budou
intersexudlni lidé Zit Zivot v odcizeni a zoufalstvi. *“ Dnes uz podle riiznych
intersexudlnich organizaci vime, Ze to neni povétSinou pravda.
moderni vyzkumy: ,,Jiz dnes existuji rodice, kteri nedaji souhlas s operaci
svych deéti a chteji pockat, az jejich dite bude schopno dat informovany souhlas
S pripadnou operaci. Je ziejmé, Ze takovéto déti musi byt jinak vychovavany

nez jejich ,,normalni* vrstevnici.
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2. HISTORIE INTERSEXUALITY

., Predstavy, které se ukazaly jako vhodné pri utvareni radu veéci, nas
rychle natolik presvedci, zZe zapomeneme na jejich pozemsky puvod a

povazujeme je za jediné a neménné pravdy.
Albert Einstein

(Anonym, 2004)

2.1 Mytologie

Zminky o intersexualité¢ sahaji do davnych dob. Naptiklad Feinberg
(1996, s. 54) tvrdi, zZe: ,, Bohyne matka byla obrazem predtiridnich spolecenstvi.
Dnes ji mnoho védcu popisuje jako Zenu bohyni, ale jeji uctivaci videli jeji
posvatnost ziejmé mnohem Sireji. Uz jen tezko asi zjistime, jaky vztah k ni
presne meli, ale Fimsky historik Plutarchos Velkou matku popisoval jako
intersexualni (hermafroditni) bozstvo, v nemz se pohlavi dosud neoddélila.
Nebo tu mame klasicky mytologicky piibéh o Hermafroditosovi. Byl to syn
boha Herma a bohyné Afrodity. Byl vychovan na hote {dé ve Frygii nymfami.
Kdyz ve svych 16 letech odesel ze svého rodisté a bloudil Malou Asii, dostal se
ke zvlaStnimu prameni. Marnivd nymfa Salmakis, kterd u pramene zila, se
thned do spanilého jinocha vasnivé zamilovala. Hermafroditos o ni sice
neprojevoval zajem a dé&sily ho jeji pokusy o seznadmeni, ale pfesto se dal zldkat
k chladivé koupeli v prameni. Salmakis mladika ve vod¢ objala a prosila bohy,
aby jejich téla navéky spojili. Jeji pfani bylo vyslySeno a dvojice splynula
Vjedno télo s Zenskymi i muzskymi pohlavnimi znaky. Hermafroditos ale
nebyl ve svém proménéném téle Stastny. Prosil své rodice, aby se kazdy muz,
jenz se vykoupe v prameni, zménil jako on. I jeho pfani bylo vyslySeno.
(Houtzager, 2003)

DalS§im pozoruhodné vysvétleni mél Platon. Jiz Platon se zmifuje o
oboupohlavni bytosti zvané Androgynos, jeZ existovala na poc¢atku lidského

rodu. Androgyni se vzboutili proti bohtim a jejich vzdor potrestal bih Zeus
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tim, ze je roztal na dvé poloviny rizného pohlavi. Od té doby obé& casti
puvodnich androgyntl bez ustani hledaji chybéjici polovinu, aby se s ni spojily.
Timto mytem je vysvétlena lidskd sexualita jako motiv puzeni k ptvodni
jednoté. Obraz oboupohlavni bytosti, ktery zcela jisté patii do archetypu Anima
— Animus, je prvopocatkem z Cast pied rozdélenim a je zakonitou cestou zpét
do raje, ze kterého jsme kdysi odesli. (Medo, 2005)

Kdyz se zamyslim nad tim, Ze 1 v takto ranych dobach muizeme najit
informace o intersexualité, pifivadi mé to Kk mysSlence, Ze pokud dodnes
uctivame n¢jaké davné tradice, kam se podéla naSe ducta ohledné
intersexudlnich lidi, ktefi zili 1 v dob& téchto tradic a v z&dném pitipad¢ nebyli

vytlaGovani?

2.2 Vyvoj intersexuality z hlediska vyvoje spole¢nosti

Feinberg (1996, s. 57) dale piipomina, ze: ,, Transsexualita,
transgendrismus, intersexualita jsou u Ccetnych narodit nedilnou soucasti

3

legend o vzniku sveta.” Poté, kdy se ale spole¢nost zacala dé€lit na ttidy, do
kterych bylo potifeba naskatulkovat obcany, zacali mit intersexualni lidé
problémy. Feinberg (1996, s. 65) k tomu poznamenava: ,, Nepratelstvi viici
transgendrim, zmené pohlavi, intersexualité, homosexualité nebo Zenam se
projevilo vsude, kde doslo k rozdéleni spolecnosti na tiidy. “ Uhlazovéani sebou
spole¢nosti — mezi nimi byli 1 intersexudlni lidé.

Postupné se segregace nevyhovujicich menSin zacala stupnovat.
S nastupem patriarchdlnich a pohlavné oddé€lenych spoleCenstvi ve starém
Recku a Rimé, zagaly byt intersexualni déti upalovany nebo jinak vrazdény,
coz zajistovalo bezproblémovou dichotomii spole¢nost. V uplynulych stoletich

byli intersexualové nasilim nuceni zvolit si pohlavi, a pokud by si to pozdéji

rozmysleli, hrozila jim smrt. (Feinberg, 1996)
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V ¢lanku ,,Pét pohlavi: Pro¢ jen muzi a zeny nestaci genetiCka Anne
Faustova-Sterlingova poukazuje, Ze zapadni kultura je hluboce presvédcena, ze
existuji jen a pouze dvé pohlavi. (Feinberg, 1996) Zaroven Feinberg (1996, s.
116) dodava: ,, Pokud vsak stat prostiednictvim svého zdkonodadrstvi trvd na
dvouslozkovém pohlavnim systému, dostiva se do rozporu s prirodou.
Z biologického hlediska existuje mnoho stupniit mezi muzem a Zenou; a podle
toho, kdo jak co nazyva, lze konstatovat, Zze v tomto spektru je prinejmensim pét
pohlavi — a mozna jeste vic.“ Chapu, Ze nastoleni fadu bylo v tehdejSich
dobach dtlezité. Ale zndsilnit k tomu 1 ptirozenou lidskou rozmanitost
Z hlediska gendru? Myslim si, Ze konkrétné tento krok nepfinesl Zadné
vitézstvi. SpisSe neustalé porazky pro sexualni menSiny.

Velkym dilem k tomu pftispéla ,katolicka* cirkev a jeji pfibéh o
Adamovi a Ev¢. Jejich dliraz na manzelstvi pouze Zeny a muze a tak déle. Pii
tom jsem se ale musela smat spolu s Feinbergem (1996, s. 83), ktery uvadi, ze:
wDodnes nosi habity dlouhé az na zem, mnohdy v pestrych barvach, krdasné
zarivé prsteny a dalsi doplnky, které by si bézny heterosexudlni muz na sebe
nevzal ani za nic. Kdyz mladého chlapce poslete do seminare, v nékterych
oblastech vam reknou, ze jste ho poslali ,,do sukni. Neni tato cirkevni
transmoda poziistatkem kultu transsexualnich knézZek uctivajicich Zenské
bohyné? ““ Toto tvrzeni jenom podporuje fakt, Ze cirkev pii svém usporadani
zcela imysIné zapominala na své pohanské koteny-tedy i1 pét a vice moznosti

pohlavi, ktera ale v podob¢ obleceni pretrvaly vlastné do dnes.

2.3 Historické pohledy na intersexualitu

Pro¢ bylo mezi biomedicinskymi odborniky okolo roku 1890
rozhodnuto zavést to, cemu se nékdy fika gonddova definice pohlavi. Pon¢kud
neobvykly, jednotny systém klasifikace pohlavi, podle kterého by se ,,pravé*
pohlavi kazdého téla oznacilo jednim a pouze jednim znakem, anatomickou
povahou gonad té které osoby: vajeéniky nebo varlaty. (Dreger, 2009) Tato
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unifikace chce podle mého nazoru zjednodusit situaci uréovani pohlavi a
zamezit né¢jakému narusovani stanoveného fadu urovani pohlavi podle varlat a
vajecniki.

Dreger (2009, s. 28) také upozornuje, ze: ,, Literatura o hermafroditu
vSak take odhaluje, ze neexistoval Zadny jediny unifikovany lékarsky nazor na
to, které znaky by se mély povazovat za zasadné ¢i signifikantne Zenské nebo
muzské. “ CoZ samoziejmé znamenalo také to, ze cela tato neurcitost pohlavi a
rozdilné nazory velmi dopadaly na intersexudlni jedince. Lékafi si sice nebyli
jisti vybérem pohlavi, ale stejné musel intersexudlni ¢lovek pifiymout kvili
socialnimu statusu né¢jaké pohlavi nebo hife v priabéhu zivota diky objevu
1ékaid se vzdat svého dosavadniho pohlavi a stat se muzem/Zenou.

V poslednich né€kolika letech devatenactého stoleti doSlo ke skutecné
prudkému nartistu hermafroditismu u ¢loveéka. Za prvé, protoze gynekologie a
piistup k lékaiské péci se neustéle zlepSovaly, stale vice a vice lidi ve Francii 1
Britanii podstupovalo genitdlni vySetieni. Za druhé, dramaticky narast
prilezitosti pro informovani o lékarskych objevech — existovalo stale vice a
vice prodejen s I€¢karskymi publikacemi — znamenal rovnéz vice prilezitosti pro
zdokumentovani ptipadua. (Dreger, 2009) I kdyz to byl v té dob¢é pokrok, chci
zduraznit, ze publikovani probihalo pouze z jedné strany, takze zname
povétSinou pouze I€karsky pohled na intersexualitu. Existuje ovSem vyjimka a
to Memoary Herculine Adélaide Barbin, intersexualniho ¢loveéka zijiciho v 19.
st.

Ante (2003, s. 32) ktomu dodava, ze: , Primo-umérné
S ,,nebezpecnosti*“ téchto lidi (danou jejich pocty i celospolecenskou situaci)
vzristala totiz kromé uzkosti lékariu i uzkost kritérii pravého hermafroditismu,
které meély odstranit vsechny pripominky nediislednosti pohlavni dichotomie.
Tento Vv devatendactém stoleti zapocaty nevyhlaseny boj s1S tély presel
V padesatych letech dvacatého stoleti od teoretického zneviditelniovini
kK praktické eliminaci dvouznacnych tel. Ideologickym vychodiskem tohoto az
do soucasnosti pretrvavajiciho pristupu se stala teorie psychosexualni
neutrality, hlavni zbrani proti pohlavni nezaraditelnosti pak chirurgické a

hormonalni upravy IS tel.
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Za zajimavé povazuji i to, ze se k intersexualité vyjadioval sdm slavny
Charles Darwin. Nasim ptedkem bylo zvite, které dychalo vodu, mélo plovaci
méchyt, velkou ploutev, nedokonalou Ilebku a nepochybné bylo
hermafroditem! Darwin povazoval takové pojeti za spravné. Dreger (2009)
Charles Darwin byl britsky pfirodovédec a zakladatel evoluéni biologie.
Evolu¢ni teorii opiral o pfirodni vybér a pohlavni vybér.

Pivabné jsou také zpravy o intersexualité z armadniho prostredi 19. st.
Dreger (2009, s. 136) se ktomu vyjadtuje: ,, Pred sto lety predstavovali
hermafroditi v armdde straslivé riziko vzhledem k tomu, Ze se jejich ,, prirozend
sexualita* zdala byt nepotlacitelna a neoviadatelnd. Nejen Ze tu byla hrozba
svedeni jinych vojaku, ale nékdy tim dokonce v otevieném tabore privedli na
svet dite” Pro tehdejSi spoleCnost to muselo byt néco absolutné zvrhlého a
nevidaného. I ja si nedokézu predstavit bojujiciho vojaka, co nosi dité - ovSem
ne, kviili mému opovrzeni, ale kviili tomu jakou pfedstavu médm o t€hotenstvi —
hlavni je klid. Klid na bitevnim poli?

Nékteré obvinéni vic¢i intersexudlim se nam dnes muize zdat az
absurdni, v t¢ dob&¢ ovSem zbytecné ztrpovalo témto lidem zivot. Naptiklad
Dreger doklada, ze: ,, Catherine Hohmann podezirali z toho, Ze se pomazala
krvi, aby predstirala menstruaci. Hohmannova a jini hermafroditi byli nékdy
dukladné sledovani lékari, kteri o jejich menstruacni pravosti pochybovali, a
jeden némecky kolega dokonce lékare varoval pred silnou tendenci téchto
jedincu lékare oklamavat.

Pocatek zkoumdni intersexuality je podle Anteho V devatendctém
stoleti, kdy se ,,v Evrop& zacaly poprvé ve vétsi mife objevovat lékaiské
zaznamy o IS jedincich. VétSina z nich byla velmi podrobnd a Casto se nesla
v lehce bulvarnim stylu, ktery odrazel fascinaci 1ékaiti timto ojedinélym jevem.
Fotografie doprovazejici lékafské zpravy zachycovaly bud’ nejednoznacné
genitalie (béZznou soucasti byla ruka lékate drzici falus ,,pacienta®) ¢i jedince
samotného (na rozdil od fotodokumentace z Obdobi gonad, kterd zobrazovala

pouze mikroskopicky vzorek gonadalni tkan€).“ (Ante, 2003, s. 33)
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2.4 Novodoba historie

Dnes lidé pohlizi na intersexualitu trochu vice rozdilnymi pohledy.
OvSem potad zustava, jak poznamenava Dreger (2009, s. 223) na okraji
spolecnosti: ,, Hermafrodit byl a ziistava clovekem, jehoz télo se zapléta do
kulturnich ,,valek o hranice* — valek o hranice oddélujici samce a samice,
muze a zeny, chlapce a divky, hranice oddéluji prijatelného heterosexudla a
odporného homosexudla, hranice oddéluji ty, co maji autoritu, od tech, co ji
nemaji. “

Intersexualita je pro nds bohuZzel jak napsala Cheryl Chasova stéle
lidsky moznym, avSak v na$i kultufe socialné nemyslitelnym jevem. (Dreger,
2009) Ja ovSsem vétim, ze pokud tito lidé nebudou zlstavat v izolaci, ¢i je
n¢kdo (I€kari, rodina) nebudou drzet v socialni izolaci, jejich podminky se
zlepsi 1 ptistup k nim jako k osobnostem, které maji pravo byt takové, jaké jsou
a jak se citi.

Dreger (2009, s. 223) v tomto sméru upozornuje: ,, Dnesni medicinské,
spolecenské a pravni systemy (v urcitych smérech neumysiné, v urcitych

‘

smerech umysiné) pokracuji ve ,,vyhlazovani* hermafroditii stejné jako
konceptualni a prakticka reseni pred sto lety. Mysleni lidi je vzdycky tézké
zménit. Dnes jsou hybateli vefejného minéni média. Proto si myslim, Ze to je
jedna z cest pro intersexualy, jak dat o sob& védét a seznamit lidi s tim, Ze to
neni nic neobvyklého nebo néco ¢eho by se méli bat. Pomalicku si tak budovat
pravo na to byt intersexudlni a nebyt diskriminovany. Dreger (2009, s. 226)
dale pokracuje: ,Za poslednich dvé sté let ziskali vedci a Ilékari o
hermafroditismu obrovské mnozstvi poznatkii. Avsak akumulace techto
vedomosti nas nezbavila, Ze hermafroditi jsou zvlastni a neprijemni.

Na Festivalu Mezipatra 2009 jsem vidéla francouzsky film Svazujici
slova (L'ordre des mots) o intersexualnich lidech. Mnoho z nich se tam

negativné vyjadiovalo k postoupeni operaci pohlavnich organt. Jednalo se
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hlavné o to, ze jim Iékati naptiklad diky odstranéni klitorisu vzali urcitou Cast
sexualni pozitku.

Na to navazuje Dreger, ktera piSe, Ze existuje celd fada intersexuald,
ktefi uvadéji, Zze jsou radi, ze nepodstoupili operaci na zmenSeni klitorisu.
Nejsou pry prili§ znepokojeni neobvykle vypadajicimi genitaliemi a fikaji, Ze
prozivaji i piijemné vzruSeni. Zakoncuje to vyrokem Cheryl Chaseové, ktera se
pta, k ¢emu jsou jeji genitalie, a odpovida si, Ze jsou pro jeji potéSeni. (Dreger,
2009)

Dnes ovSem stale ptezivaji potomci kment, které si uchovavaly svou
gendrovou rozmanitost, jak doklada Renzetti, Curran (2003, s. 73):
., Berdachové Ziji, pracuji a oblékaji se jako osoby opacného pohlavi, mohou se
ale specializovat na cinnosti spojované s obéma pohlavimi.“ Bohuzel
S ptichodem bilé spolec¢nosti se pomery zménily, jak popisuji Renzetti, Curran
(2003, s. 73): ,, Takové pozitivni hodnoceni berdachii a Siroky koncept gendru
byly bohuzel prakticky eliminovany kontaktem s bilou spolecnosti. Roscoe
(1991) nicméné poukazuje na obrozeni pozitivniho hodnoceni berdachismu
V nekterych komunitach, a to zejména diky kombinovanym snaham hnuti za
prava pivodnich obyvatel Severni Ameriky a za prava homosexudalu. “

Dalsim pohledem na intersexualitu je vypovéd anonymniho
intersexudla. Nerozcilila m¢ pravda, kterou mi sdélil gynekolog (beztak jsem
uz vyuzivala 1ékaiské knihovny, aby se svou diagnézu dozvédéla), ale to, ze
ani m¢, ani mym rodi¢iim nebyla nabidnuta zddna psychologicka pomoc a ze
nas nechali zmitat se v izolovanych pocitech studu a tabu. (Dreger, 2009) Toto
je klasicky piipad toho, kdy lékai zanedba péci o intersexualniho pacienta.
Stacilo vlastné udélat jedinou véc a to, informovat rodice o jakémkoliv
sdruzeni intersexualnich lidi, nebo pokud v jejich okoli zZadné neni, tak je
alesponn odkazat na kompetentniho psychologa. Vétfim, Ze tam by se o né
postarali.

Alarmujici je také to, Ze lidé at’ uz imysIn€ nebo ne stale jednaji podle
tradicnich norem, 1 kdyZ si myslim, Ze jsou pro rovnopravnost. Dikazem je
vyzkum jednoho norského psychologa podle Oakleyové ,, Vyzkumy ukazuji, Ze

jednotlivci, kteri zastavaji rovnostarské stanovisko, se spise divaji na muze a
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na Zeny jako na skupiny od prirody stejné obdarené. Jisty norsky psycholog se
ptal matek, zda pri vychove déti rozlisovaly mezi chlapci a divkami. Ptal se na
konkrétni postupy ve vychové a prokazalo se, Ze matky mély silnou tendenci
Jednat podle tradicnich norem. (Oakleyova, 2000, s. 154) Tady vidim jasnou
paralelu s vnimanim sexualni mensin. Pokud i v takto zakladni otazce vychova
divek a chlapci, stejné matky nevédomky rozliSovali, ukazuje to na to, jak

slozité je zrusit spolecenské tradice a to praveé i u sexudlnich mensin.

2.5 Intersexualni indiani

2.5.1. Uvod

Velmi zajimavou ulohu méli intersexualni lidé v indianské kultuie.
Dalo by se fici, Ze az piekvapivé vyznamnou. Feinberg (1996, s. 35) k tomuto
tématu poukazuje na to, ze: ,,Jsou prizyvani k radam nacelnikiit a bez jejich
nazoru se neobejde Zadné rozhodnuti. A protoze vedou mimoradny Zivot, jsou
povazovani za Manitu — néco jako Duchy svaté — nebo prosté za velmi
vyznamné osobnosti.“ Je zvlastni pozorovat, ze v zapadni spolecnosti, jsou
intersexudlni lidé na okraji, zatimco u indidnskych kmeni byly nécim
vyjimeénym. Podle mé ztoho vyplyva, ze zapadni spoleCnost je vice
racionalné orientovana, zatimco indiani véfili spiSe v intuici a bylo pro né
dilezité vnimani sebe sama. Také je zajimavé, Ze s intersexualitou se vétSinou
pojily 1 rizné 1écitelské schopnosti, které posilovaly presvédceni indidnd, Ze
intersexualni lidé v jejich kmeni jsou vyjimecni a Ze je tfeba si jich vazit.

Uz vroce 1724 jeden cestovatel popsal, Ze indidni véti, Ze maji byt
intersexualni jedinci v jejich kmenech uctivani. Ucastni se tak viech
nabozenskych obfadli a diky jejich mimofadnému Zivotu jsou dokonce
povazovani za pfislusniky vysSiho fadu. (Feinberg, 1996) V dneSni dobé

takovy pohled na intersexualy uz skoro nenajdeme.
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| v roce 1903 zapsal svoje postiehy jisty pan Simms. Podle Feinberga:
»Pri sve loniské navstéeve u kmene Crowei, kterou jsem podnikl z povereni
Fieldova Kolumbijského muzea, jsem byl informovan, Ze u kmene Ziji tri
hermafroditi; jeden v oblasti Pryoru, druhy u Big Hornu a posledni v okrese
Black Lodge. Zcela bézné se o nich hovori v Zenském rode, maji nejzdobnéjsi
tipl a jsou povazovani za nejvyznamnéjsi kuchare kmene; vsichni si je povazuji
pro jejich slechetnost. * (Feinberg, 1996, s. 39) Pro soucasné intersexualni lidi
to miZe znit jako pohadka. Zatimco oni maji nemalo problémt s lékati, nékdy 1
s rodi¢i, ve vztazich atd., v indianském kmeni intersexualni lidé stoji opravdu
na pomyslném piedestalu a ze vSech stran citi, jak jsou vazeni a Uctu lidi.
Zadné opovrzeni a strach, ktery vytvofila ,lepsi a pokrokové&j§i“ bila
spole¢nost. Z dneSniho hlediska se sice jednalo o transsexualni lidi, ovSem
veétim, Zze podobnou uctu by si vyslouzili v tehdejSich dobach i intersexudlni

lidé.

2.5.2 Vypravéni samotnych indiani

Vypréavéni indidnskych pamétniki mé velmi zaujalo. Jak pise Feinberg
(1996, s. 42): ,,Co se tyce naSeho ndaroda, vidy jsme Zili a naddle Zijeme
V matriarchatu. Postaveni Zen v takové spolecnosti se znacné lisi od té zapadni.
Rozdil ale nespociva v tom, zZe bychom mély vice moci nebo privilegii, je to spis
ve vetsi vyvazenosti. Byt Zenou bylo dobré, a byt Dvojim duchem jeste lepsi.
Dokud jsem neopustila rezervaci, nikdy by mé nenapadlo, Ze je na tom néco
Spatného.” Pro n€koho to miZe byt nepochopitelny ¢i nestravitelny ndzor.
Podle mého nazoru by se ale moznd spole¢nost méla nad touto hierarchii
zamyslet a srovnat to s jejim pojetim pohlavi. Pro mé je tento ptistup daleko
piirozenéjsi. Nebot’ zapadni raciondlni pojeti ,,vSeho* je podle mé zkostnatélé,
zatimco indianské intuitivni pojeti ma podle mého nazoru vétSi hodnotu nez
pouhé rozumové pristupovani s vétou ,.tak by to prece mélo logicky byt*.

OvSem 1 dnes mizeme najit indidnské potomky, kteti stale pokracuji

Vv tradici Dvojiho ducha, coZz neni v dnesni spolecnosti jednoduché. Feinberg
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(1996, s. 37) ktomu poznamenava toto: ,, V lepsSim porozuméni novodobych
indianii, kteri stale Ziji v tradici Dvojiho ducha, mi ale nesmirné pomohly dve
udalosti: vznik organizace Gay American Indians, kterou v roce 1975 zalozili
Randy Burns (z kmene Severnich Pauitii) a Barbara Cameronova (z kmene
Lakoni); a pak kniha Living the Spirit: A Gay American Indian Anthology.
Randy Burns uvadi, Ze pri mapovani indianské gay historie narazili na
alternativni pohlavni role u vice nez 135 severoamerickych kmenu.“ Myslim,
7e jsou tyto organizace velmi dulezité, nebot’ je jak pro budouci generace, tak
pro dnesni zijici potomky indiant dilezité neztratit tradici Dvojiho ducha.

Z historického hlediska se Feinberg (1996, s. 38) jesté odvolava na text
jistého pana Williamse: ,, Vzhledem k tomu, Ze mnozi lidé Dvojiho ducha byli u
svych kmenii Samany, zasadila viada svym nevybiravym zakazem tradicnich
metod lécby velkou ranu jejich Zivotim. Zakaz tradicniho lécitelstvi u kmene
Klamathii, ktery vidda prosadila v sedmdesatych a osmdesatych letech
minulého stoleti, prinutil samany, aby presli do ilegality. Presto vSak Dvoji
duch Bila Cindy pokracovala v tradicnim lécitelstvi naddale, a to i navzdory
hrozbé trestu smrti. “ To, Ze ji hrozil trest smrti, neznamenalo tehdy vzhledem
K historické dob¢, nic zvlastniho. OvSem stejné to neobmek¢i miij nazor, Ze zde
belosska spolecnost pochybila. Vzdyt oni byli GpIn¢ prapiivodni obyvatelé
Ameriky a jak na to bélosska spolecnost pohlizela? Snad s trestem smrti za
zady a milym Gsmévem s vétou ,,Nase béloSska spolecnost a Skolstvi je pro

Vs urcité ta nejlepsi a vlastné jedind moZnost*“?

2.5.3. Indiansti obyvatelé versus bili pristéhovalci

Kdyz uz jsem se zminila o Skolstvi, Feinberg (1996, s. 39) piSe, Ze:
,,Podobnou roli sehrdlo i bélosské skolstvi, které se pokouselo zbavit celé
generace unesenych indianskych deéti jejich tradic. Ale mnohé déti Dvojiho
ducha radéji utekly, nez aby se podridily.

Vzpominky jsou tedy mnohem hez¢i nez to, co Dvoji duchy potkalo po
setkani s bilymi lidmi. Feinberg (1996, s. 39) ukazuje: ,, Lakotsky medicinman

Chromy Jelen vzpominal, jaké misto méli u jeho kmene winkte (male-to-
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female), kteri navic davali prislusnikim kmene tajna jména. Pokud winkte
pokrtila néjaké dite tajnym jménem, byl mu souzen mimoradny Zivot, moc a
slava. I velci valecnici Sedici Byk, Cerny Los, a dokonce i Sileny Kini méli od
winkte tajnd jména. Slavny lakotsky ndcelnik Sileny Kuin, ktery u Little Big
Hornu porazil armadu generdla Custera, mél udajné jednu ci dvé winktské
manzelky.

Feinberg (1996, s. 40) k tomu dodava: ,, Zivot pivodnich ndrodii pred
prichodem bélochii se da jen tézko rekonstruovat. Na to uz krestanské
nabozenstvi nase tradice zmrzacilo prilis. Nékteré véci se vsak presto uchovaly
az do nasich casii. Veétsina narodii, o nichz vim, tradicné uzndvala vic nez dvé
pohlavi. Jejich pocet se u jednotlivych kmeni lisil. Teze o Dvojim duchovi je
jen velmi nevystizny pokus preloZit tuto ideu do moderni anglictiny. Myslim si,
Ze anglictina je strnula stejné jako myslenkové pochody, které ji formuji, a tak
se i pohlavi stava strnulym. “ Toto je problém vétSiny ztracenych ¢i mizejicich
tradic. Jazyk je vzdy vysledkem spole¢nosti, ze které vysSel. Jak tedy zachytit
podstatu Dvojich duchti, kdyz vétSinu popisit vytvofili bili lidé. Podle mého
nazoru je tieba se naopak psat indidnskych pokracovatelii této tradice, mozna
se dokonce naucit indianské dialekty, aby ¢lovek 1épe porozumél této tajemné
tradici.

Feinberg (1996, s. 40) k tomu doplnuje: ,, Dodnes, a to se pise rok 1995,
pochazeji vSechny studie o systému sexuality a pohlavi o pivodnich kulturach
Z pera bilych sociologii. Kdyz jsem zacinal psat svou knihu, pozadal jsem dva
Dvoji duchy, aby mi o podstaté své identity vypraveli sami a svymi slovy. “ Toto
rozhodnuti bylo podle mé velmi moudré a proziravé, nebot’ kdo mize 1épe
posoudit, vysvétlit nebo vypravét o tradicich nez jejich samotni aktéfi.

Indianskd divka Skvrnity sokol vypravi sviij piibéh. Tato divka méla
zna¢n€ maskulinni rysy. Feinberg (1996, s. 41) piSe, Ze: , Narodila jsem se
Vroce 1945, zacala své vypraveni, ,,a V détstvi jsem neméla Zadné problémy,
vSichni mé brali. Uz od narozeni jsem, stejné jako vsSichni okolo, védéla, Ze
jsem Dvoji duch. Vazili si mé. Byla jsem mimoradné stvoreni, dostala jsem
kvuli tomu do vinku mnoho schopnosti, lécitelstvi i myslenky, které jsem lidem

naseho ndroda predavala. Ale to vSechno se zmeénilo — ne v mé generaci, ale
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V teéch nasledujicich. ““ Je opravdu nutné v rdmei mocného pokroku nicit tradice,
které mozna vidély jesté dal, nez vidi bily ¢lovek, tedy za pokrok a neustalé

honéni se za nim.
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3. SOCIO-PSYCHOLOGICKE ASPEKTY

., VZdycky se najdou Eskymaci, kteri vypracuji pro obyvatele Konga pokyny, co
delat v dobé tropickych veder.

Stanislaw Jerzy Lec

(Anonym, 2004)

3.1 Studie intersexuality

Zde bych se rada zabyvala studiemi na téma intersexuality. Pouze jedna
diivéjsi studie (Diamon a Watson, 2004) vySetiovala sebevrazedné tendence u
intersexudlnich lidi a uvedla dokonce vys$§i miru sebevrazednych mysSlenek
(<60%) u jejich vzorku lidi s CAIS nebo PAIS zna¢né vysokou pievahu
sebevrazednych pokusi (<20%). (Schutzmann et al., 2006) Chapu, Ze se
spole¢nost zatim vytrvale snazi intersexualy nechat ve dvou kolonkéach a je
mozné, ze urcité procento z nich Zije ve své kolonce dokonce i1 spokojené. Ale
celkové vnimani sama sebe u intersexudlti nebude tak jednoduse zkrotitelné,
proto se nedivim, Ze néktefi z nich maji sebevrazedné tendence. Vinik je
nasnad¢ — Ze by spole¢nost?

Dalsi zajimavé studie se tykd Johna Money a Milton Diamonda. Na
rozdil od Moneyho kanadskych védcu vsak Zuger (spolupracovnik Miltona
Diamonda) opravdu znovu analyzoval vSechny jejich udaje za pouziti (podle
jeho ndzoru) spravnych statistickych metod a ve svétle novych biologickych
objevll. Timto zplsobem pecliveé rozebral piipad po ptipadu a ukazal, jak déti,
jez byly podle Moneyho a Hampsonovych vychovany uspéSné v rozporu
s jejich prevladajici biologickou sexualitou, ve skutecnosti sice pfijaly pohlavni
ptislusnost jim urcenou, ale zachoval se u nich néjaky z faktort, které jsou

zakladem muzského ¢i zenského biologického charakteru: chromozomy,
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gonady nebo hormony. Zavérem Zuger napsal, ze z pétasSedesati prikladu, jez
byly prezentovany jako dikaz ptfevahy vychovy nad vrozenym biologickym
zakladem, se mu pouze ¢tyfi nepodaftilo zpochybnit - a i ty byly sporné. Dle
Zugera je lze vysvétlovat na zaklad¢ flexibility, jiz Diamond ptipisuje lidské
sexualité, nebo mozna dokonce na zéklad¢ specifickych biologickych faktort,
které by mohlo osvétlit podrobnéjsi badani. (Colapino, 2000)

Na vztah spole¢nosti a intersexuality ukazuje JanoSova (2008, s. 74),
kterd pisSe, ze: ,,Ze sociologického pohledu narusuje existence intersexuality
ptivodni dichotomii pojeti socialniho muzsko-Zenského svéta, jak jej nachazime
V bézném spolecenském védomi. “ V tomto piipade s ni pln€é souhlasim. Zména
vV bézném spolecenském védomi je povétSinou velmi zdlouhava a u nekterych
lidi skoro nemozna, nebot’ nemaji kapacitu pochopit, ze spolecnost nebyla vzdy
bipolarni a Ze to bylo zcela v potfaddku. Feinberg (1996, s. 116) k tomu dodava,
ze: ,,Anna Faustova-Sterlingova proto konstatuje, Ze ,,spolecnost si osobuje
pravo intersexudly kontrolovat, protoze ohrozuji ideu rozdilnosti obou
pohlavi. “ Vnimani spoleCnosti je pfitom pro jedince, tak dilezité a to hlavni
v détském veéku, kdy se mu formuje osobnost, sebepojeti a vnimani sebe sama.
Janosova (2008, s. 74) se k tomu vyjadtuje jasné: ,, Socialni reakce na odlisnost
ditéte ovliviiuje také jeho sebepojeti. Je ziejmé, Ze v otdzce hraji klicovou roli
rodice. “ RodiCe, ktefi mnohdy napachaji vice skody nez uzitku, bez jasného
veédomi si svych ¢intl.

Déle se vyjadfuje Fafejta (2009, s. 4):. ,, Vzhledem k tomu, Ze
intersexudlni jedinec nema zretelné identifikovatelné pohlavni znaky, panuje
presvédceni, Ze jej nelze socializovat v ramci jedné z dvou danych genderovych
identit. Takovyto jedinec by bez medicinského zdkroku nemél nejen pohlavi, ale
ani gender, takto by vlastné nemél identitu a neexistovaly by kulturni vzory a
role, do kterych by mohl byt socializovan. Tim by byla socializace nemozna. To
je Vsoucasnosti nejsilnéjsim divodem, proc¢ jsou nejasné genitdlie i
V pripadech, kdy nejsou priznakem chorobného stavu ohroZujiciho zdravi

Jjedince, chirurgicky upravovany.
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Z hlediska lékaiského maji intersexudlni lidé problémy v sexudlnim
zivoté. Slijper (2003, str. 1236) uvadi, ze: ,, Vétsi mira necitlivosti ve skupiné
S operaci klitorisu ve studii Catherine Minto, miize byt také vysvétlena jako
nespokojenost zZen se vzhledem jejich genitalii, coz je posléze provazeno mensi
citlivosti, kterda souvisi s odmitanim a komunikacnimi potizemi. Nespokojenost
se vzhledem genitalii miize také vysvetlit nizkou frekvenci (11/39) sexudlni
aktivity. “ K tomu se vaze 1 jeho dal§i vyzkum. VSech 28 sexudlné aktivnich
0sob v Minto studii mélo sexualni problémy a to bez ohledu na to, jestli
podstoupili klitoralni operaci nebo ne. Diky tomu dospéli vySetiovatelé k tomu,
Ze pro Zeny s intersexudlnim stavem a dvojznanymi genitdliemi je nutné
Vv dospélosti sexualni poradenstvi. Ja si ale myslim, Ze by toto poradenstvi mé¢lo
zacit uz predpubertalnim véku. Pravé v tomto v€ku intersexudlni divky nejvic
potiebuji byt informovéany o intersexualité, protoze se v tomto obdobi za¢ina
S hormonalni substitu¢ni 1é€bou a Casto podstupuji vaginoplastiku. Pubertalni
divky diky nevédomosti inklinuji k odmitani jakychkoli sexudlnich ¢i
romantickych kontaktd a vysledkem je, ze v dospélosti nemaji zadné
zkuSenosti v randéni a jsou sexualné stydlivé. (Slijper, 2003, s. 1236)

Stavratjev, Stavratjevska, Adamek (1979, s. 79) uvadi, ze: ,, Pri Zenské
rekonstrukci zevniho genitalu je nasi snahou nejenom normalizovat vrozenou
poruchu, ale zachovat sensitivni erotogenni zonu na glans clitoridis“ Coz je
sice uctyhodné, ale stejné to vzdy nezabranim problémim v sexualnim zivot¢.
Jak dokazuje Slijper (2003, s. 1236): ,,Osmndct zZen, které mély operaci
klitorisu, maji vy$si miru necitlivosti a jsou neuspésné pri doSahovadni orgasmu
daleko vice nez 10 zZen, které nebyly operovany. *

Pfitom intersexudlnich jedinci neni malo. Jenom  diky
neinformovanosti vefejnosti to tak muize vypadat, ale je to mylny obraz.
Dokazuje to Sharma et al. (2010, s. 41): ,,Podle US je odhadovano, Ze se
vyskytuje 1 ku 2000 intersexudlnich pripadu s dvojznacnymi genitaliemi. *
JanoSova (2008, s. 74) k tomu dopliuje: ,, Ackoli je ziejmé, Ze se jedna o
neprehlédnutelny pocet jedincii, dostava se této problematice minimalni
pozornost, o cemz svedci také miziva informovanost nasi verejnosti.

K neinformovanosti bohuzel pfispiva jasnym a urenym dilem spolecnost,
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které se stale snazi informace o intersexudlnich lidech ,,ututlat* a udrzet si svoji
vratkou rovnovahu. Od 19. st. se toho moc nezménilo, jak poznamenava
Dreger (2009, s. 43): , Britsti a francouzsti lékari souhlasili, Ze, jak
poznamenali v roce 1911 dva francouzsti lékari pisici o tomto zdhadném
problému, ,,vlastnictvi jednoho [jediného] pohlavi je v nasem socidlnim radu
nutnosti pro hermafrodity, jakoz | pro normalni subjekty. Védci a doktori, kteri
se sjednotili kolem gonadové definice ,,pravého* pohlavi a , pravého*
hermafroditismu, tak ucinili bezpochyby proto, Ze to znamenalo, Ze témer kazdeé
telo Ize oficialnée omezit na jedno a jenom na jedno pohlavi. “

Na konec bych zde rada zminila, Ze intersexudlni lidé vlastné neexistuji
a to jak ze socidlniho hlediska, tak z pravniho hlediska. Pokud ptjdou
naptiklad na tfad prace, ¢eka je tam dotaznik, ktery musi vyplnit, v némz je
dotaz na to, zda jsou muz nebo zena. Musi ho néjak vyplnit, aby mohli ve
spolec¢nosti fungovat. Neubira to vlbec jejich frustraci z toho, Ze nepatii do
spolecnosti. Jak se muze citit ¢lovek, ktery se opravdu citi uréitou ¢asti muzem
a jinou zase Zenou, kdyz stoji pouze pied volbou muz nebo Zena. Svazany? Je
zde ovSem i druha otazka a to, jestli by se citili Iépe, kdyby mély v dokladech
napsano pohlavi nejasné nebo néco podobného. I kdyz je to sporné, potrad
stojim zatim, aby intersexualni lidé méli alespont moznost jiné eventuality, nez
jen muz a Zena.

Zaroven jsem premyslela nad tim, Ze dnes jsou hlavnim hybatelem
vefejného minéni média, jak dokazuji Renzetti, Curran (2003, s. 183): ,, Kromé
vyznamné role urcovani toho, co je diilezité, jsou média pro vétsinu lidi nejen
hlavni zdrojem informaci, ale i hlavni naplni jejich volného casu. Existuje rada
dukazu, které dokazuji, Ze mnoho medialnich konzumentii, obzvidste
notorickych televiznich divakui, ma tendenci nekriticky prijimat medialni obsah
jako skutecnost* Vétim tudiz, Ze kdyby bylo proptij¢eno intersexualnim lidem
vice prostoru na obrazovkach, jejich spole¢ensky obraz by se vice zptistupnil a
zlepsil. Tteba se to Vv nasledujicich letech stane nebo alespont konkrétné
v Ceské Republice vytvoii néjaka intersexudlni komunita, ktera mize b&h

podobnych véci poté odstartovat.
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I kdyz chapu, ze jsou intersexualni lidé pod tlakem z hlediska
spole¢nosti, souhlasim s vyjadienim Koyama, Weasel (2002, s. 172):
, Intersexualni lidé jsou pod neustalym tlakem opomijeni a pokud mozno
vymazani jejich fenoménu, je zde zdjem aby se o intersexualité zacalo vice

diskutovat, aby se diky tomu dospélo k jejich objektivizaci.

3.2 Studie kongenitalni adrenalni hyperplazie (CAH)

Kongenitalni adrenalni hyperpazie je nejcastéjsi formou intersexuality.
Nasla jsem o ni mnoho studii, zde jsem pouzila citace, které mé nejvice
zaujaly.

JanoSova (2008, s. 64) naptiklad uvadi, ze: ,, Vétsina vyzkumit uvadi, Ze
divky s CAH jsou méné spokojené se svou Zenskou roli a kdyby si mohly vybrat,
chtely by se radéji narodit jako chlapci.* Nékteré z nich dokonce podstupuji
pieoperovani na muze. Kdyz se k této otdzce vratime k indianskym kmentim,
musim uznat, ze bila spolecnost je v otazkdch muz nebo Zena, dosti striktni.
Diky tomu lidé prochazeji mnohdy slozitymi procesy, aby se mohli stat tim,
¢im se citi. V indianskych kmenech lidé zlstali tim, kym byli o narozeni. At uz
se citili 72% jako muZz a 28% jako Zena.

Slijper (2003, s. 1236) se vyjadfuje takto: ,, Minto a jeji kolegové
zkoumali sexualni fungovani intersexualni, kteri byli ve vztahu. Zjistili, Ze je
diky sexualni stydlivosti pro intersexudlni Zeny velmi tézké uzit si samotny
sexudalni akt. Mozna je to tim, Ze se boji odmitnuti ze strany partnera a stydi se
za svoje télo. Ovsem tyto faktory neznamenaji, Ze nedosahnou orgasmu, kdyz
stimuluji sami sebe. V predchozi studii Zen s kongenitalni adrendlni hyperpadzii
pouze sedm masturbovalo a dokdzali tim uspokojit svoje libido, avsak jenom 4
z 10 byly zamilované nebo byly schopné citit vzrusSeni pri souloZi s partnerem. “
Chapu, Ze je pro intersexudlni lidi celkové slozité pfijmout své télo, zvlaste
kdyz jim k tomu napoméahaji 1ékati a nechténé 1 jejich rodi¢e. V tomto sméru

jsem pro to, aby v otazkach ptijmuti svého téla u intersexualnich lidi, byla dosti

38



adekvatni osvéta nebo zafizeno poradenstvi pro rodiCe intersexudlni lidi a
podobné.

Jsou zde ale i medicinska hlediska podle Janosové: ,, Nekteré divky
S timto postizenim maji navic po narozeni problémy s produkci soli,
S rovnovahou tekutin v téle a s regulaci krevniho tlaku.” (JanoSova, 2008, s.
62)

JanoSova (2008, s. 62) také tvrdi, Ze: ,,Tato dévcatka jsou v soucasnosti
vetsinou lécena formou chirurgické korekce vnéjsich pohlavnich orgadnit a
podavanim léku na snizeni produkce muzskych hormonii. Jejich dalsi télesny je

obdobny jako u ostatnich divek, zasaZena vétsinou nebyva ani jejich plodnost.

3.3 Studie syndromu ¢astecné a uplné necitlivosti na androgen
(PAIS, CAIS)

Témito typy jsem se zabyvala vice, nebot” mulj respondent je prave
castecné necitlivy na androgen, tedy PAIS. Naptiklad Sharma et al. (2010, s.
43) uvadi, ze: ,,U jedincii s PAIS a dvojznacnymi nebo prevazné muzskymi
genitaliemi by rodice a zdravotnicky personal méli urcit sexualni vychovu, tak
brzo jak jen je to mozné, nejlépe v détstvi jednoho roku. “ Deeb et al. (2005, s.
56) tento syndrom ptiblizuje: ,, Cdstecnd necitlivost na androgen (PAIS) patii
do heterogenni skupiny intersexudlnich poruch, které jsou charakteristické
typickou perineoskrotdlni hypospadii/mikropenisem fenotypu a normdlnimi
androgen produkujicimi varlaty.* Slovo perineoskrotalni znamena tykajici se
hrdze Sourku. Hypospadii oznacujeme vrozenou anomalii mocové trubice,
ktera kon¢i na predni strané penisu. K tématu syndromu ¢astecné necitlivosti
na androgen dale pfistupuje. Fenotyp je souhrn zjevnych znakt jedince. Turan
et al. (2009, s. 110), ktery se vyjadiuje takto: ,, PAIS je nejvice béznou formou.
Cdstecnd necitlivost na androgen zahrnuje syndromy, které byly uZ jednou
predstaveny jako separované entity: Reifenstein, Gilbert-Dreyfus, Rosewater a

Lub syndrom.” Sharma et al. (2010, s. 43) pokracuje svym vyzkumem:
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., Cadstecnd necitlivost na androgen je vzdcnd porucha, zvldsté pak PAIS
S dvojznacnymi genitaliemi. Takovy pacient miize mit mikrofalus (<lcm)
S klitorisem jako nedostatecné vyvinutym zaludem, velké stydké pysky jako
rozstépeny Sourek, sestoupla nebo nesestoupla varlata, perineoskrotalni
hypospadii nebo urogenitalni sinus, gynekomastii (zvétSeni prsou) v puberté. “
Mikrofalusem se zde myslim abnormalné maly penis. Sinusem zde nazyvame
dutinu a gynekomastie ma vyznam zvétSenych prsnim zl4z u muza. Deeb et al.
K tomuto pfedmétu pokracuje vétou, ze mutace receptoru androgenu (AR)
dnes zname jako pfi¢inu PAIS. (Deeb et al., 2005)

V dalsi studii se dozvidame, ze podle Berenbaum mezi 99 piipady
S PAIS se na$lo jenom 9 lidi (9,1%), ktefi zahajili proces zmény pohlavi (6
0S0b z muze na Zenu a 3 osoby z Zeny na muze. (Berenbaum, 2006). Zajimavé
je 1 sledovat naptiklad asijskou linku PAIS, jak dokazuje Deeb et al. (2005, s.
61): ,.Kulturni faktory jsou dulezZité v urcovani sexudlniho chovani. Podle nasi
zkuSenosti asijské rodiny preferuji, aby jejich dite vyrustalo jako muz. Nenasli
jsme diivody, pro¢ bylo vybrano toto konkrétni sexualni chovani
V retrospektivni analyze velkého poctu pripadit PAIS. Studie 14 pripadu PAIS
odhalila, ze pokud pri narozeni bylo pridéleno pohlavi, tak se jedinec drzi
tohoto pohlavi az do puberty nezavisle na délce penisu.* Déle Deeb et al.
(2005, s. 57) upozornuje, zZe: ,Je mozné, ze nekteré varianty PAIS jako je
napriklad izolovana hypospadie se miizou vyskytnout, pokud produkce
androgenu neni optimalni béehem prvni a pocatecni fazi druhého trimestru.
Tady vidime spojitost mezi hypospadii a nizkou porodni vahou. U studii, které
Jjsou vykonany po porodu, bylo zjisténo, zZe u izolované hypospadie je produkce
androgenu normdalni. “

Nyni bych ridda wuvedla také informace o syndromu kompletni
necitlivosti na androgen, ktera je mnohdy porovnavana se syndromem ¢astecné
necitlivosti na androgen. Viner et al. (1997, s. 305) piSe ve svém ¢lanku, Ze:
., Padesat jedna ze 139 notifikaci bylo potvrzeno jako AIS, 29 pripadii byla
kompletni AIS a 22 pripadii castecna AIS. U sedmdesati Sesti procent
kompletni AIS byla nalezena tiiselnad kyla a polovina pacientit s kompletni AIS

mélo tradicni rodinnou historii poruch. Prezentace ve skupiné lidi S ¢dstecnou
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AIS byla skrz dvojznacné genitalie; 59% lidi s castecnou AILS vyrostli jako
muzi. “ Je tedy jista ptevaha, ze lidé se syndromem necitlivosti na androgen, si
vyberou muzskou roli. Cheikhelard et al. (2009, str. 565) dale poznamenava,
ze: ,,Avsak studie, které jsou zaloZeny na narodnich registrech, odhaduji vyskyt
necitlivosti na androgen (CAIS a PAIS) mezi jednim az péti procenty z 100 000
lidi.* V dal$i studii bylo zjisténo podle Deeb et al. ,,Nyni bylo
zdokumentovano vice nez 500 mutaci u AR genu. Kompletni necitlivost na
androgen (CAIS) je castym vysledek u mutaci AR genu. Na rozdil od toho
jenom u menSinové casti pacientu, kteri maji rysy shodné s PAIS, jsme
identifikovali mutaci AR genu. “ (Deeb et al., 2005, s. 56)

Cheikhelard et al. (2009, s. 569) ktomuto tématu piSe: , Jestlize
V klinickych souborech neni s jistotou kompletni charakter AIS pevné
stanoveny, tak se musime ptat, jak diagnostikovat CAIS versus PAIS, diky tomu
Ze se miize vyskytnout v puberte, mela by byt také prodiskutovana
gonadektomie v predpubertalnim veku. “ Cheikhelard et al. (2009, s. 525) dale
formuluje, ze: ,, Probléem mezi limity definice CAIS a definice castecné
necitlivosti na androgen (PAIS) se zvysil, proto se studie nyni snaZi najit
vzdjemnou souvislost mezi fenotypem a genotypem u syndromu necitlivosti na
androgen. “ K tomuto tématu Cheikhelard et al. (2009, s. 569) dodava, Ze:
, Avsak nékteri autori predstavuji CAIS a PAIS jako kontinuum s velmi striktni
definici, ktera je zaloZzena na existenci residudlni molekularni aktivity AR u
nekterych CAIS pacientit a to dokonce bez klinickych nasledkii. “ Vyzkumy na
toto téma zakonCuje Turan et al. (2009, s. 112), ktery uvadi, Ze: ,, Nyni je

‘

zhruba okolo 100 mutaci androgenového receptoru genu. *
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4. VNIMANI INTERSEXUALU

,,Dokonalé rozliseni je nemozné: v kazdém muzi najdeme skrytou Zenu a v
kazdé zZené skrytého muze.

Dmitrij Sergejevi¢ Merezkovskij

(Anonym, 2004)

4.1 Nitro intersexualnich lidi

V této kapitole bych rdda poodhalila nitro intersexudlnich lidi,
prostrednictvim jejich vypovédi, které jsem shromdazdila z riznych monografii,
internetovych ¢lankt a ¢lanka z Casopist. Nechvalné znamym vSeobecnym
trendem se bohuzel Casto stava Iékaiska péce, které se dostava intersexualiim,
ale kterd je nerespektuje. Naptiklad nedostatecné vysvétleni a informovani o
intersexualité¢ nebo zbyte¢ny medicinsky zdkrok, diky némuz rodic¢e doufaji, ze
své dité vychovaji pravé k uréenému pohlavi apod. Napiiklad David (tehdy
Brenda), ktery sice nebyl intersexualni ¢lovék, v knize od Colapina (2000, s.
128) své zkuSenosti popisoval takto: ,, Kdyz se konecné znovu setkala se svymi
rodici a bratrem, rekla Brenda Ronovi a Janet, Ze jestli ji jesteé néekdy budou
nutit, aby se sesla s doktorem Moneym, zabije se.” Myslim si, ze podobné
pocity mohou intersexudlni déti pfi kontaktu s lékatem zazit, diky mnohdy ne
uplné etickému a citlivému pfistupu k nim. John Money byl vyznamny a
kontroverzni americky psycholog a sexuolog novozélandského ptiivodu. V roce
1955 zavedl do psychologie termin gender.

Mnohdy je to tedy zvlasté pro déti velice traumatizujici zazitek.
Traumatizujici mize byt napiiklad velmi Casty kontakt s Iékafi, ktefi ditéti
jasné davaji najevo, Ze je zajima jen ,.to, co ma tam dole” — jinak nema pravo o
c¢emkoliv rozhodovat nebo diskutovat. Dal§i mohou byt castd medicinska
vySetteni genitalii, pficemz za dité opét, v dobré vife, rozhoduji pouze rodice.
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David byl ale velmi silny, nakonec se rozhodl, Ze by mohl ptece jenom zkusit
zit jako divka. Podle mé uz byl ze vSeho strasné unaveny. Colapino (2000, s.
130) wuvadi, ze: ,,David to dnes vysvetluje takto: , Rozhodl jsem se
spolupracovat. Potil jsem krev, jak jsem se snaZil. Bylo mi hrozné. Byl jsem
nestastny. Citil jsem se neprijemne. Citil jsem se strasné trapné. Ale tlacili me

ITXTs

a ja jsem delal, co jsem mohl “* Nakonec diky tomu vSemu zacal mit
problémy ve Skole, coz byl vyrazny signal, ze se opravdu néco déje. Colapino
(2000, s. 130) dale uvadi, ze si David vzpomina na poniZeni spojené s bezmoci:
, Kdyz prozZivate néco takového, co jsem prozival ja, Skola pro vas neni to
nejprednéjsi. Posledni, na co myslite, je néjaka pisemka. Premyslite nad tim,
Jjak prezit.“ Joan Nebbsova z Détské poradenské kliniky pouziva stejna slova,
kdyz popisuje Brendiny problémy. Slo o pieziti. Jak piezit den. Jak piezit
hodinu. (Colapino, 2000)

Neékdy se tedy rodiCe opravdu snazi pro svého potomka udélat to
nejlepsi, co si mysli, ze mu pomtize. Bohuzel diky jejich neinformovanosti
jdou jejich snahy proti jejich potomkovi, aniz by si to uvédomili. Naptiklad
Douglas popisuje svoji zkuSenost s chovanim jeho rodi¢t. Napéti mezi
chovanim a gendru, ktery mu urcili, bylo u Douglase velmi vidét. Zaroven také
Douglas popisuje ocekavani rodicli, ze se bude chovat jako holcicka. Jeho
matka ho pry potad tlacila k tomu, aby délal hol¢i¢i véci. (MacKenzie,
Huntington, Gilmour, 2008) Zde je piesné vidét rozpor toho, co chtéji rodice a
jak se ptitom citi déti.

Mnohdy tomuto celému lékaiskému procesu neustalého vySetfovani
intimnich partii ¢i vynechavani jakéhokoliv prava na své rozhodnuti nechténé

napomahaji sami rodi¢e. Diky malé informovanosti rodi¢li se Casto za své

vlastni dité stydi a poslouchaji 1€kate na slovo, coz neni vzdy vyhra.
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4.2 Omyly rodi¢i intersexualnich déti

Rodice jsou Casto natolik traumatizovani a zahanbeni, ze pravdu nikdy
nikomu neteknou, v mnoha ptipadech to pozdéji utaji i pred svym ditétem. To
je ponechano osudu — je pohlavné a citové zmrzaceno, osamoceno, bez
jakéhokoli ptistupu k informacim o tom, co se s nim stalo. Ta bolest a hanba je
natolik nezmérnd, ze drtiva vétSina intersexuald o své pravé identité mlici cely
zivot. (Feinberg, 1996) Diky hanbé rodi¢e velmi Casto pred svym potomkem
taji, ze je ve skutecnosti intersexudl, coz mu ¢ini ve vétSin¢ piipadl potize.
Citi, Ze je jiny, ale nema k tomu dikaz. Rodice se naptiklad viibec nezminuji o
jeho pohlavnich organech. NedokaZou nazvat to, co tam dole po operaci dité
ma. Zamérné tedy vynechavaji a nezminuji pohlavi organy ditéte, coz miize u
jedince vyvolat trauma a dale ho ujistit v tom, Ze je jiny a divny. Bohuzel je to,
ale dano i tim, ze jak doklada Oakleyova (2000, s. 138): ,, Rodice jsou nejen
jednotlivci, nybrz i cleny obecnych skupin. “ Tedy se nemtzeme divit, Ze nékdy
jednaji v rozporu s tim, co je nejlepsi pro jejich dite.

Nezpracovany pocit ménécennosti mize rodi¢ pienést na dité tim,
jakym zpusobem se dotykd jeho genitdlu pii hygiené, jakymi vyrazy jej
oznaCuje (mozna jej vubec nijak nenazyva, protoze mu nemuiZze prijit na
jméno). (JanoSova, 2008)

Diky podobnym dal§im chybdm rodic¢li, maji poté intersexudlové
problémy v puberté navazat vztah, randit. I kdyZ to neni samoziejm¢ jediny
divod, myslim si, Ze patii k tém hlavnim.

Mezi dalSimi psychickymi nasledky se objevuji také dlouhodobé pocity
odcizeni a odpor k sexualité, k vlastnimu télu, ztrata jeho citlivosti a neziidka
téz disociaéni stavy (JanoSova, 2008). Nahlédnout pod povrch jinakosti svého
klienta nam dava i Colapino (2000, s. 161): ,, Nakonec si David zacal s hezkou,
ale prelétavou Sestnactiletou divkou, byla o dva roky mladsi nez on. Pro

Davida to znamenalo neustaly pocit uzkosti. Rikal si, co se asi sakra stane, az
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bude chtit néco vic nez jen pusu a jak to zvladne. Vyvinul strategii, jak zastavit
sexualni hratky vidycky predtim, nez zacnou byt prilis intimni: hodné pil a
potom tekl, Ze je unaveny, Ze by z toho ted omdlel. Ale jednou vecer to Spatné
odhadl a opravdu ztratil védomi, protoze moc pil. Kdyz se rano probudil, byla
jeho divka ve vedlejsi posteli a on z jejiho vyrazu tvare poznal, Ze se mu
podivala mezi nohy. Nemél na vybranou, musel ji to rict. Vysvetlil ji, ze se mu
prihodila ,,nehoda . Za par dni to vedéli vsichni. Stejné jako v détstvi se znovu
stal predmétem nendpadnych komentaru, chichotani a vysméchu. To bylo pro
Davida nesnesitelné. Den nato spolykal tubu matcinych antidepresiv a lehl si u
rodicu na pohovku, aby tam zemrel. Jeho rodice ho nasli v bezvéedomi. Podivali
se na sebe a premysleli, jestli ho maji budit...* Tento ptipad pfesné podtrhuje
vyrok Oakleyové, ktera se vyjadiuje, potize, které maji déti s tim, aby splnily
ocekavani svych rodicl,, pokud jde o pfiméfenost jejich chovani vzhledem
k pohlavi, mohou samy o sob¢ vyvolat psychické poruchy, které mohou byt i
velmi tézké. (Oakleyova, 2000)

V dalSim ptipadé chtél otec jisté pro svou dceru to nejlepsi a poslouchal
lékate. Ona se k tomu vyjadiuje podle Janosové takto ,, Rikd, Ze vi piesné, Ze se
citila naprosto v poradku a nikdy o sobé nepochybovala do té doby, nez
podstoupila korektivni operaci. Jeji otec byl tehdy premlouvan nékolika lékari,
Ze operace jeho dceri umozni zcela normalni sexudlni Zivot, ale misto toho se
naucila nenavidet své télo a mit strach z toho, co ji cekad.“ (Janosova, 2008, s.
79) Lékati na jejiho otce tlaéili, nedali rodin€ potiebné podptrné informace ani
psychologickou péci. JanoSova (2008, s. 81) se dale vyjadtuje: ,, Velmi zavazny
je zpiisob komunikace, ci spise nekomunikace lékarii s intersexudlnimi
pacienty, ktery byva neziidka v prikrém rozporu s lékarskou etikou. *

Dnes se ale uz objevuji svétlé vyjimky u rodica, jak dokladd Fafejta
(20009, s. 9): ,,Jiz se ale objevuji pripady, kdy rodice pravé proto, zZe se operace

dotykaji organu, které umoznuji sexualni vzrusivost a jsou centry rozkose,
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S operacemi nesouhlasi, byt tim udrzuji stav pohlavni nejasnosti svého ditéte.
Jak prohlasila matka osmiletého intersexualniho dévcete: , Kdyz jsem zjistila,
Ze po operaci vnéjsich genitalii moznd uz nic nepociti, Zadnou rozkos, rekla
jsem, no pockejte, to zaslo prilis daleko. Kdyz je to jenom z kosmetickych
duvodii, nemohu s tim souhlasit. To at' moje dité zistane tak, jak je.
Z medicinského hlediska to v nasem pripadé neni viibec Zadny problem. A
pozdeji se samo rozhodne, jestli si necha upravit pohlavi nebo ne.* Kéz by
bylo takhle proziravych vice rodici a umoznili tak svym potomkim

vvvvvv

Dnes uz jsou ale nastésti néktetfi osviceni 1ékati. Napiiklad Medeiros
Rocha Santos, Cavalcanti Ferreira de Araujo (2008, s. 575) se ptiklani
K nazoru, ze: ,, Psychologicka podpora by méla byt kontinudalni a musi probihat
V celé rodine. Meéli by neustdle znovu zdiiraziiovat prijeti ditéte a vyrovnat se
s jeholjejim stavem. “ Tento nazor je podle velmi hodnotny a je duleZité, aby se

s rodinami intersexualnich déti takto zachazelo.

4.3 Dalsi psychické dopady

Mnohdy se z pln¢ extrovertniho ditéte stane introvert, protoze se boji,
co by tomu fekli ostatni, Ze je dole jiny. K tomuto tématu se vyjadiuje 1
Janosova (2008, s. 79), kdyz cituje vypovéd’ jisté intersexualni ,zeny*: ,, Rikd,
Ze Vi presné, Ze se citila naprosto V poradku a nikdy o sobé nepochybovala do
té doby, nez podstoupila korektivni operaci. Jeji otec byl tehdy premlouvan
nekolika lékari, Ze operace jeho dceri umozni zcela normadlni sexudlni Zivot, ale
misto toho se naucila nenavidet své télo a mit strach z toho, co ji ¢eka. Podle
mého nazoru by dit€¢ mélo mit moznost fici ne 1ékaiské prohlidce, nebot’ prave

prohlidky genitalii jsou velmi intimni zalezitosti, kviili které mivaji déti rlizna
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traumata. Mozna je to utopie a ani neni mozné, aby to bylo v kompetenci
lékari, ale podle mé by 1ékatri méli byt schopni rodi¢tim vysvétlit, jak se maji
chovat. Dat jim kontakt na néjakou organizaci, ktera sdruzuje intersexualy a
také je ujistit, ze to neni nic az tak neobvyklého. Dale dat jim naptiklad kontakt
na podobnou rodinu, aby méli pro zacatek, nez jim dojde, ze je to v poradku,
oporu — nékoho, s kym by se mohli poradit.

U déti je nejslozitéjsim obdobim puberta. Pii Zenské rekonstrukci
zevniho genitdlu je nasi snahou nejenom normalizovat vrozenou poruchu, ale
zachovat sensitivni erotogenni zoénu na glans clitoridis. (Stavratjev,
Stavratjevova, Adamek, 1979) Proto souhlasim stim, aby byly operace
genitalii provadény nejdiive aZz v pubertalnim veku.

Intersexualita v 19. St. byla Iékafi podle Dreger posuzovana takto
»MuzZi a Zeny jsou v zdasadé odlisni a ze by méli byt své sexualni prirozenosti
verni; a ze kdyz nejsou, stane se jim néco zlého; Ze vhodnym arbitrem ve
vecech pravdy je lékar; a ze lékar musi udélat, co bude moci. “ (Dreger, 2009,
s. 90) Pokud tento ndzor saha do 19. st., chapu, ze je tézké ho n¢jako pozménit.
Stejné€ si ale myslim, Ze pokud se tato spolecnost chce honosit pridomkem
moderni, méla by se snazit tento nazor alespot minimalizovat.

Lékati maji v téchto vécech velké slovo, které castokrat brani
nespravnou véc jako v nasledujicim ptipadu Cheryl Chaseové (bojovnice za
prava intersexudli a zakladatelky Intersexudlni spole¢nosti Severni Ameriky).
Colapino (2000) popisuje, Ze trvalo tii roky, nez nasla Iékafe ochotného ukazat
ji zaznamy. Tenkrat se docetla, ze ji 1ékafi oznacili za ,,pravého hermafrodita*
— timto terminem se oznacuji lidé, jejichz pohlavni Zlazy obsahuji ovaridlni i
testikularni tkan.

V dnesni spolecnosti neni jesté pofad lehké byt intersexudlni, 1 kdyz
zastoupeni téchto lidi neni viibec malé. Diky nevyhovujici lékarské péci mohou

intersexudlové dnes stidle mit psychické nasledky, které potom v pritbéhu let
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mohou znovu a znovu UtoCit na jejich osobnost. K béznym lécebnym
praktikdm patfilo také napiiklad fotografovani genitdlu bez souhlasu déti a
kladeni otazek neptiméfenych jejich véku. (JanoSova, 2008) Tvrzeni o
neuspokojivé Iékarské presné¢ dokazuje, ze v mnoha piipadech jsou
intersexualni déti drzeni v nevédomosti, at’ uz rodi¢i nebo 1ékafi. OvSem
néktefi berou svoje zvlastni pohlavi i s humorem.

Heidi Walcuttova z genetického hlediska muZského pohlavi
s chromozomalni vybavou XY, kterd se vSak narodila se zakrnénou délohou a
vejcovody, S vnitinimi spermatickymi kanalky a hypoplastickym penisem,
sama sebe popisuje jako pravou americkou slataninu pohlavi. (Colapino, 2000)

V nékterych studiich se ovSem uZ wuvadim, Ze pokud se
S intersexualnimi lidmi jednaji schopni a informovani lidé, jsou schopni se poté
normalné zapojit do spolec¢nosti. Jak dokazuje Schober (1999, s. 252): ,,Vsichni
ocekavaji ve svém zivoté uspésnou kariéru a nezavislost, devet z nich veri, Ze
najde zivotniho partnera, pét z nich se tési na to, Ze budou mit deti a devét
Z nich ocekavaji, ze budou v Zivoté stastni.*

Jak se tedy chovat k intersexualnim lidem? Jak je vySetfit a 1ékaisky
prozkoumat, aby neutrpéli psychické ujmy? Ob¢ tyto otazky by si méli
lékafstvi pracovnici polozit a uvédomit. Renzetti et Curran (2003, s. 213)
k tomu dodavaji, ze: ,, Tyto otdzky nejsou jednoduché — nejen proto, ze vztahy
mezi rodinami a jinymi institucemi jsou slozité, ale také proto, Ze zpiisob, jimz
o rodiné uvazujeme, je znacné zkreslovan jednak nasi vlastni rodinnou

zkuSenosti, jednak v kulture zakotvenymi spolecenskymi idealy.
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4.4 MySlenky intersexualnich lidi v historii

Ovsem zaznamy o mysSlenkach hermafroditi neméame pouze z neddvné
doby. Uchovali se rovnéz také slavné memodry Abela (Alexiny) Barbina.
Nejznamgjsi intersexual 19. St., ktery se proslavil pravé svymi memoary. Sam
Barbin popisuje dle Dreger (2009, s. 27) tihu svych dnt takto ,, Realita mé drti,
stitha mé. Co se ze mé stane?“ Na druhou stranu se mu alespont v jedné ¢asti
jeho Zivota podafilo najit lasku, tedy navazat vztah a to i fyzicky. Seznamili se
v klastete, kde byl jesté jako divka. Jak poznamenava Barbin (Barbin, 1980, s.
103, cit. Dreger, 2009, s. 30): ,, /...] Sarina matka mé povazZovala jen za
pritelkyni své dcery, zatimco ve skutecnosti jsem byl jeji milenec!*

Zaroven také velmi proziravym zplsobem naptiklad uvazuje, co se
stane po jeho smrti a podle dostupnych pramenti, byl velmi blizko pravdé. Jak
podotyka Barbin (Barbin, 1980, s. 103, cit. Dreger, 2009, s. 29): ,,[...] aZ tento
den prijde, nekolik doktorii ztropi kolem mé mrtvoly nepatrny rozruch, roztristi
vSechny zaniklé mechanismy jejich podnétii, nacerpaji z ni nové informace,
Zanalyzuji vsechna tajemnd utrpeni, ktera byla na jedinou lidskou bytost
nakupena.“ 1 kdyz jsou tyto memoary viceméné ojedin€lé, nejsou jediny
zdrojem informaci o intersexualech.

Jak miizeme z piipadu Sofie V. a Barnesova ,,zivého exemplare* vidét,
nedostatek dokument, jako jsou Barbinovy memoary, neznamena, ze veskeré
poznani hermafroditi a jejich zkuSenosti, je pro nas ztraceno. Dtulezité
informace o zivotech a nazorech hermafroditi mizeme sbirat z velkého
korpusu lékatské a védecké literatury, které o tomto piredmétu pojednava,
nicméné musime mit na paméti skuteCnost, Ze tyto zpravy jsou filtrovany a
formulovany soucasnymi biomedicinskymi pozorovateli a autory. (Dreger,
2009) Samoziejmé je to pohled pouze z vétSinové strany, ale véfim, Ze i tak se
daji ziskat zajimavé informace, které je ovSem radno hodnotit. Dreger (2009, s.

37) dodava: ,, Nedostatek dokumentii psanych hermafrodity a prevaha muzii
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mezi biomedicinskymi autory znamenaji, Ze tu sledujeme vyvoj priznacnée
muzského,  biomedicinského  pohledu na  maskulinitu, feminitu a
hermafrodismus. “ S ni absolutné v tomto bod¢ souhlasim. A velmi by mé
zajimalo, jaky by byl pohled druhé strany na tuto problematiku a s jakymi
odliSnostmi by se véc byvala vyvinula. Nebot’ Zeny jsou vice intuitivni a divaji
se na svét odliSnym, nékdy mozna ne tak védeckym pohledem jako muZi.
MuzZim v jejich striktnosti mohou uniknout drobné nuance, zatim co Zeny si je
zandaji do SirSiho kontextu.

Pokud se intersexualni jedinci nevesli do Skatulky lékait, lékati je
v mnohych pfipadech shledali psychicky nezptisobilé, jak dokazuje Dreger
(2009, s. 129): ,, Tento muz mél Zenské touhy, takze doktori usoudili, Ze Louise-
Julia Anna musi byt v neporadku psychicky. Ptili§ jednoduché urceni, ale
budu shovivava, nebot’ toto tvrzeni pochazi z 19. st., tedy ze zac¢atkti zkoumani
intersexuality.

Kontroverzni by pro lékaie byl jisté 1 vyrok Herculina Barbin, ktery
vyrustal jako divka v klastete. Zde se seznamil se Sarou, se kterou poté mél i
daveérny vztah. Za zdmi klastera se Barbin (1980, s. 44) citil krasn¢ a dodava o
své pritelkyni: ,, Sdra mé zahrnula malickymi pozornostmi, které me utvrdily ve
Stedrosti jejiho srdce. Byl jsem jeji duvernice a byl jsem jeji prvni pritelkyne.
Tuto divku Barbin miloval z ¢istého srdce az do doby, kdy I€kafi ptisli na to,

ze je muz. Poté od ni byl nésiln€ odtrzen, coz mu zpusobilo hluboky smutek.
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4.5 Intersexualni lidé jako atrakce

V rozmezi 18. — 20. st. byli hermafroditi brani také jako atrakce
vV riznych vystoupenich. Drimmer (1983) ve své knize popisuje, Ze Bobby
Kork byl naptl muz, naptl Zena. Vystupoval po mnoho let v lunaparcich.
Edward Malone, ktery jej dobfe znal, uvadél, ze Kork je pravy hermafrodit.
Jeho vzhled vSak nesl typické znamky showbyznysu, tj. naaranZovany muz na
jedné strané a zena na strané druhé. Muzsky prvek pravdépodobné v Bobbym
ptipadé dominoval. Mél pry velkou silu a minimalné jednou zbil divaka, ktery
projevil ptilisny zdjem o jeho Zenskou polovinu.

OvsSem toto neni jediny piiklad, vypada to, Ze se intersexualim v této
branzi velmi dafilo. A pokud v ni vyrustali od malicka, mohli se v ni naucit
orientovat, pozdé¢ji byt dokonce velmi spokojeni - jako hvézdy. Dalsi byla
Mona Harrisova (coz bylo jeji umélecké jméno).

Byla popisovana jako jiny druh hermafrodita. Podle Harryho
Lewistona, ktery ji vystavoval, byla Mona Harrisova zenou se znaky patficimi
opacnému pohlavi. M¢la zrzavé vlasy a nebyla pfiliS hezka. M¢ela vSak
obrovské prsy pozoruhodné tim, ze nemély bradavky. Podle Lewistona ji
z pochvy vyrastal muzsky pohlavni 0d, dlouhy 13 cm. Sexualné byla
orientovana na zeny 1 na muze. Neni znamo, zda jeji muzsky pohlavni ud
fungoval normalng. (Drimmer, 1983) V této dobé mélo ale mnoho
hermafroditi vizdz, kterda by co nejvice pfildkala publikum. Hodné
hermafroditd v té dobé volilo podobnou nasledujicimu popisu Drimmera
(1983, s. 406): ,,Na podiu byl tento jedinec oblecen do Satii s hlubokym
vystrihem, ktery ne jedné strané odhaloval plochy prs, porostly chlupy (to byl
Bilie), a na druhé strané vyvinuty prs (to byla Christina).

Zajimavy je také vynatek z brozury jistétho Mondu, ktery se zivil také
jako atrakce a jak je podle pramenti zndmo, velmi se mu dafilo. Zodpovedél v

ni nejcastéjsi otazky, které mu byly kladeny. Na otdzku zda je muz nebo Zena
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odpovidal, ze je naptl muz a napul Zena. Jedna strana jeho téla je pry Zenska a
druhd muzska. Na dotaz ke kterému pohlavi tihne vic, odvétil, ze k muzskému.
Na otéazku jestli je Zenaty, fekl ano. Na dotaz, jestli jsou obé jeho pohlavi
vyvinutd, opacil, Zze ano. Na otazku, zda ukazuje své télo v soukromi, sdélil, ze
ne. Ale ze mu bylo ddno 100 az 500 dolarti za ukazku. Nepodlehl penézim,
nebot’ je velmi stydlivy. (Drimmer, 1983)

Byt atrakce znamenal pro intersexualni lidi jisté zajimavy vydélek, jak
dokazuje i Handyside (1835, s. 314, cit. Dreger, 2009, s. 67): ,, Gottlich

chirurgickou pomoc odmitl. Nadale choval vuci nabidkam tohoto druhu odpor,

3

nebot’ by ho to okamZzité pripravilo o jeho snadny a vynosny zpiisob existence. ‘
Tito lidé byli atrakcemi pravé kvili svym dvojzna¢nym genitaliim. K tomu
dodéava Zucker (1999, s.5): ,,Obecné fyzické aspekty nékolika intersexualnich

stavii je rozdilnost vnejsich dvojznacnych genitalii. *

4.6 Jsi kluk nebo holka?

Feinberg (1996, s. 5) uvadi, ze: ,, V dnesni dobé je stile jesté mnoho
jedincu, kteri nezapadaji do kolonky muz-Zena vystavovano otdazkam
spolecnosti: ,,Jsi kluk, nebo holka?“. Tuhle otazku slysim cely sviij Zivot.
Odpoved’ neni jednoduchd, protoze nas jazyk neobsahuje slova natolik
v§eobjimajici, aby vystihla mou podstatu, a ja zase nechci sam sebe
zjednodusovat jen proto, abych se mohl zaclenit do stavajicich terminu. A
nejsem sam. Jen ve Spojenych statech jsou nds miliony.” Toto tvrzeni je pro
mé velmi apelujicim. OvSem napsal ho kolem roku 1996 a nejsem si jist4, o
kolik se podminky téchto lidi zlepSily. Avsak nékolik vlastovek ohledné
lepsiho pfistupu k intersexudlnim lidem uZz piece jenom prolétlo kolem
spolec¢nosti. Jak uvadi JanoSova (2008), vySetfeni genitalii by méla byt

minimalizovdna. Dité si miize samo urcit, zda bude chtit podstoupit takovou
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prohlidku ¢i nikoli. Mélo by si uvédomit, ze genitalie jsou jeho zalezitosti,
nikoli vlastnictvim doktort nebo rodicu.

Feinberg (1996, s. 16) dodava ve vypovédi transgender ¢loveka, ktera
by klidné mohla znit z Gst intersexudlniho: ,, Otdzka ,,Je to kluk, nebo holka*
mé pronasledovala celym détstvim. Na odpovédi ani moc nezalezZelo, protoze uz
to, Ze se na to cizi lidé museli ptat, ze mé udélalo pohlavniho Stvance.* V&tim,
ze pravé mnoho intersexudli to citi velmi podobné. K tomuto tématu me
pobavila odpovéd’ jednoho intersexudla Quentina Cripse obsaZzena ve
Feinbergové (1996) knize Pohlavni Stvanci. Kdysi nékomu ftekl, Ze svym
oblecenim tika lidem, kdo si mysli, Ze je. A on se ho na to zeptal, kdo si tedy
mysli, ze je on. Quentin Cripse odpoveédél, Ze starnouci cizinec neurcitého
pohlavi. (Feinberg, 1996) V minulosti si lidé zabyvajici se vyzkumem
intersexudltt mysleli, ze se da ¢lovék vychovat k pohlavi, jaké mu vybereme.
Jednim z nich byl 1 prosluly John Money. NejdulezitéjSim bodem pro teorii
doktora Moneyho o urovani pohlavi u hermafrodit bylo prohlaseni, Zze velmi
malé déti nevédi vliibec nic o tom, Ze jejich sexualni status je pii narozeni
nejasny. (Colapino, 2000) Oproti tomu bojoval podle Colapina (2000, s. 74)
Diamond: ,, Diamond se naopak setkal s nékolika pacienty, jejichz pripady
popiraly tvrzeni, Ze pokud je dité vychovavano jako prislusnik urcitého pohlavi,
vzdy své urcené pohlavi prijme. Jednalo se napriklad o jednu z divek, ktera
byla pred narozenim vystavena nadmérnym davkam testosteronu. Od narozeni
pak byla vychovavana jako dévce, ale v Sesti letech zacala mamince tvrdit, Ze
je ,,chlapecek . Dale se setkal s ditétem, jez bylo geneticky muzského pohlavi,
ale narodilo se s malickym penisem a bylo vychovavino jako dévce, které
V sedmnacti letech dobrovolné prislo do Louisvillské détské nemocnice, kde
pozadalo o zmeénu pohlavi, a bylo ochotné podstoupit vice nez pétadvacet
operaci nezbytnych k vytvoreni umélého penisu — tak moc bylo to , dévie"

rozhodnuté Zit jako prislusnik pohlavi, jez mu urcily geny a chromozomy. Ja
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osobn¢ se priklanim plné K panu Diamonovi a myslim si, Ze by se rodi¢e méli
hlavné¢ snazit respektovat to pohlavi, které si dité¢ vybere. Rodie at’ jsou
jacikoli, jsou pro kazdého jedince primarnim zazemim. Pokud ho totiz budou
respektovat, urcité¢ ditéti pomohou vybudovat vyrovnanou osobnost, kterd i
kdyz si bude védoma jinakosti, bude silna a znala své hodnoty.

Jako nadherny vysméch bipolarni spole¢nosti povazuji jeden vyrok
intersexudla, ktery zaznamenal Colapino (2000, s. 187): ,, Vzdycky jsem se citil
- a stdle se citim — byt intersexualni, byt muzem je jen schiidnéjsi kompromis a
testosteron chutnd jako hormondlni koktejl lépe nez estrogen. Tolik asi
k pokusiim, udélat z intersexuala pouze muze nebo Zenu, jak se spole¢nost
neustdle snazi. Sdm Feinberg (2008, s. 116) tika: ,, Predstavte si, kdyby rodice
na otazku, zda je to kluk nebo holcicka, odpovédeli, ze nevi, protoze jim to
jejich dité jesté mereklo.” M¢ se toto jeho tvrzeni z hlediska psychickych
dopadii na déti moc zamlouva, ovSem tusim, jak se na néj spole¢nost
S kolonkou muz nebo Zena diva. Diky tomu, Ze to intersexudlni lidé nemaji
jednoduché, mohou se uchylovat k sebevrazdam, ¢i poSkozovani apod.

Gender je obecné velice slozité téma. Ja si dovoluji opfit se zde o
Kellyho, ktery se domniva, ze: ,, Gender abstrahovany na zaklade biologie neni
jasnd a dale nedélitelna kategorie. Gender je na jedné strané roli, kterou
pripisuje spolecnost jedincum s urcitym biologickym pohlavim, na strané druhé
genderovou identitou, mirou internalizace a sebeidentifikace s touto roli. * (in

Trinkewitz, 2009, s. 13)
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PRAKTICKA CAST

5. FORMULACE VYZKUMNEHO PROBLEMU A
CiL PRACE

Pro préaci praktického razu jsem se rozhodla pro to, Ze mi neslo jen o to
popsat intersexualitu jako takovou, ale =zajimalo m¢ hlavné nitro
intersexudlnich lidi. Jejich mySlenky, pocity a nazory s cilem vytvofit text,
ktery by c¢tenati podal ucelenou vypovéd o tomto fenoménu. Mym cilem bylo
ziskat intersexualni respondenty, diky nimz bych pak pojala praktickou ¢ast
prace jako narativni vypravéni ¢i soubor polostrukturovanych rozhovort.

Tak zacalo moje hledani respondent. Mé prvni kroky vedly k tomu, ze
jsem sepsala zadost, ve které jsem popsala, ¢eho se mij vyzkum tyka, a
pozadala jsem intersexualni lidi, aby mi napsali na mail ¢i zavolali, pokud by
mi méli zajem pomoct. Samoziejm¢ jsem napsala, ze veskeré rozhovory by
byly anonymni. Formulovanou zddost najdete v prilohdch. Poté jsem zadost
zaCala umistovat na weby, kam jsem doufala, Ze chodi i intersexualni lidé.
Konkrétné jsem poprosila o uvefejnéni mého inzeratu tyto weby:
www.translide.cz, www.bengales.cz, www.medzipriestor.sk, www.lesba.cz,
www.seznamka.cz, www.stesti.cz, www.rande.cz atd.

Déle jsem pozadala o pomoc piedni odborniky ztad sexuologi a
dalSich I€karti a instituci, napiiklad Prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D., Ceska
spole¢nost pro sexualni medicinu, MUDr. Zden€k Tesat CSc., MUDr. Hana
Fitkova, Doc.MUDr.Jaroslav Zvéfina CSc. a dalsi. Poté jsem se svym
nakopirovanym inzeratem vypravila na prazské urologie, sexuologie a
gynekologie, aby se zeptala Iékaili, zda mohu sviij inzerat nechat na nasténce
pro piipadné zdjemce. Zde jsem zmeénila formu inzerdtu v tom, Ze jsem na
konec papiru dala moZnost utrhnout si mé telefonni ¢islo a mtij email.

Samoziejmé jsem doufala, ze diky mé aktivité se mi podati, at’ uz skrz
odborniky, lékarské cekarny nebo weby, najit vice respondentli, abych tak

mohla pouzit narativni vypravéni ¢i polostrukturované rozhovory. OvSem
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neméla jsem mnoho S$tésti. VSichni odbornici mi vesmés mi napsali, ze
zpracovavam velmi zajimavé téma, ale Ze mi nemohou nijak pomoci, nebot’
nemaji komu muj inzerat predat. Nevyssi tspéch byl, Ze alespon pan Weiss si
matné vzpomnél, ze kdysi pied 10 lety mél jednoho intersexualniho ,,pacienta®.
Co se tyce lékarskych ¢ekaren, tam se mi také nepostéstilo a touto cestou se mi
nepodarilo nikoho najit. Nemluvé o chovani nékterych Iékart, kdyz jsem se
jich piiSla jen slusné zeptat, zda tam mohu povésit inzerat v podstaté
s lékatskou tématikou.

Kdyz uz jsem prestala doufat, Ze se mi n€kdo ozve a skoro jsem se
zacinala smifovat s tim, Ze moje prace bude Cisté teoretickd. Ozval se mi jeden
respondent a to diky mému inzeratu, ktery jsem povésila na weby. S timto
respondentem se mi podafilo navdzat kontakt. Bohuzel se mi ale nikdo dalsi
neozval.

Proto jsem se praktickou ¢ast rozhodla pojmout pouze jako ilustrativni
studii, ktera bude zahrnovat kvalitativni analyzu. Nehodlam a ani nechci
zobectiovat postoje mého respondenta. Naopak bych je rada piiradila
K tématim, o kterych pojednavam v teoretické Casti a vytvofila tedy jiz
zminovanou ilustrativni studii, kterd ve své skromnosti podpoii mou

teoretickou zakladnu.
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6. ILUSTRACNI STUDIE

6.1 Uvod

Prvni komunikace s respondentem probihala pies mailovou
korespondenci. Uz na zacatku mi sdélil, ze je mu 39 a Ze jeho diagnodza je
PAIS — tedy caste¢na necitlivost na androgen. Poté jsme si domluvili schiizku.
S mym respondentem jsem se setkala v jedné zapadlé kavarné na Zizkové,
kterou vybral sdm. Na prvni pohled jsem vidé€la, Ze je to velmi pfijemné misto,
kde je hlavn¢ klid. Kromé jednoho pana s pivem v kavarné nikdo nesed¢l.

Na prvni pohled mé ptekvapilo, jak muzné mulij respondent vypada, i
kdyz jeho zjevnou muznost ostrym fezem ptetinaji nemala prsa, ktera jsou jeho
zenskym znakem. Typicky muzZ stfedniho veku, pfitazlivy, relativné
vypracovana postava, vysoky a muzny. VErim, Ze by mohl byt pro mnoho Zen
velmi zajimavym. OvSem hacek byl zjevny. Plsobil velmi sympaticky, mozna
n¢kdy trochu ostychavé, ale to jsem chapala, protoze jsem pro néj prece jenom
cizi ¢lovek. Pokud by nesundal bundu, tak bych si jeho prsou nevsimla, coz
bych fekla, ze ho jisté ted’ chrani pied zvidavymi pohledy kolem jdoucich.

Od zacatku jsem se snazila, aby ze m¢ vycitil uvolnénost a pratelskost a
aby véde¢l, ze to Ze je trochu jiny z n¢j pro m¢ nedéla atrakci. Myslim si, Ze
pravé kvili tomu, Ze mohou byt intersexudlni lidé vnimani jako atrakce, jsou
n¢kdy uzavieni a nekomunikativni. Musim fict, Ze jsem se toho na zacatku
trochu obavala, jestli dokdZzu vytvofit atmosféru, ve které se bude mij
respondent citit dobfe. Ale nakonec se mi to povedlo dokonce nad ocekavani.
Hned na zac¢atku jsem mu pochvalila vybér mista. Prohodili jsme par zbéZznych

frazi, objednali si a mohlo se zacit. Cely rozhovor je ptilozeny jako ptiloha.
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6.2 Srovnani ziskanych dat s teoretickou ¢asti prace

Ve své teoretické praci jsem zminovala omyly I€kaiG pii jednani
S intersexualnimi pacienty. Také nedostateCnou informovanost I&katt, ktefi
potom nedavaji rodi¢im intersexudlnich déti vSechny informace a tak je
védomé ¢1 nevédomé izoluji od spolecnosti, kde Ziji intersexudlni lidé a existuji
podptirné skupiny. A to nemluvim o psychologické pomoci rodindm apod.
Takto bych mohla pokracovat dal a dal. Samoziejmé jsou dnes 1 osvicenéjsi
1€kati, ktefi moc dobie védi, jaké informace mohou poskytnout a jak co nejvice

pomoci intersexudlnim lidem. ZkuSenost s I¢kafi u mého respondenta nebyla

k jeho Stésti nijak dramaticka a za to jsem upfimné rada.

, Do té doby jsem prakticky az na Skolni prohlidky (to mi bylo néco divné,
protoze pred Skolou jsem chodil na néjaka vysetreni do nemocnice), nic netusil,
ani to, Ze doktori vedi, Ze néco s mymi varlaty neni v poradku - ale ono je to uz
temer 35 let, kdy mi asi néjak zacaly ty vysSetreni. A ja nevim, jestli v té dobé

lékari neco vedeli nebo ne, ale ja jsem rozhodné nic nevedel.

Z toho wusuzuji, ze nedochdzelo k zadnému nepiijemnému foceni nebo
napiiklad vyptavani se na véci nevhodné jeho véku. TakZze mohl klidné¢
vyrustat bez pocitu ménécennosti a studu., ktery nékdy Iékaii vyvolaji u
intersexudlnich lidi svym nekorektnim jednanim.

Jak sam respondent popisuje, z hlediska anatomického to velmi
nevnimal. Pro mé& tato informace byla velmi zajimava, nebot z mého
teoretického zkoumani jsem naopak ocekévala, Ze to bude vnimat velmi. Podle
mé jeho nekonfliktni postoj k sobé samému vytvoftila rodina a dobii 1ékati, ke

kterym se dostal:

., Vlastné jsem ani nevedeél, ze u normalniho muze to mad presny tvar a tvrdost.
Prosté jsem tam néco mél a prislo mi to normalni. Prvni pocit byl asi az pred

zacatkem puberty, kdy mé ta odlisnost zacala vic zajimat, a sem tam jsem Se
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dozvedel od spoluzakii, jaké to vilastné maji ostatni a trochu mé to zacalo deésit
- to jsem se od nasich dozvedel, Ze neni uplné presné vse, jak ma byt a zZe je
mozné ze asi nebudu pravdépodobne moct mit déti. Nijak jsem tuhle informaci

neresil. A tak néjak sel zivot mirné dal. “

Ovsem v puberté se jeho télo zacalo projevovat nezvykle. Jak sam popisuje,
zaCala mu rist prsni tkan. Toto je typické pro jeho typ intersexuality.
Vizualné se tedy zacal ménit a to znamenalo se poradit s I¢kafem. Pro mé je
rovnéZ pozoruhodné, ze az tehdy ptisli 1€kati na to, ze je intersexualni. On sam

to popisuje takto:

»Na gymplu mi ale zacaly rust prsa tak, zZe jsme s tim museli néco delat
(obvodni doktorka nas ihned poslala na néjaké endokrinologické vysetreni, a
tam prokazali vysokou koncentraci estrogenu). Provedli laparoskopické
wSetreni v brise a biopsii tkané, co povazovali za jakousi nesestouplou cast
mych varlat, a bylo zjisténo, Ze to je obojetného puvodu - Ze to produkuje jak

testosteron, tak i estrogen. “

Velmi mé zajimalo, zda je spokojeny se statusem muze, ktery mu byl
pridélen. Nebot’ jak jsem psala, ne kazdy intersexudl je spokojeny se svym
statusem a mnoho z nich dokonce bojuje za to byt intersexualni nebo se stavaji
transsexualnimi. A to diky pfedCasné uréenému pohlavi, coz byva spojeno i
s korektivni operaci pohlavnich orgéni. Citi se tedy jako muZz, zena nebo jako
n€kdo mezi tim? To byly otazky, které mi béZely hlavou. Svou odpovédi mé

ale ptrekvapil:

., V tomhle sméru jsem s nimi byl vzdy za jedno - oni mé zvolili muzem a ja to
akceptoval, a nemam s touto identitou problém - néco jiného jsou ale pripady,
kdy intersexual nutné potrebuje kviili psychice zmenit télo, takze asi
hodné intersexualii je zaroven trans. Problém bylo snad jen to, ze mi vaucovali
mastektomii, kdyz mi bylo asi 18 - ale to bylo kviili vojné - a diky tomu, Ze jsem

své prednosti ubranil, nemusel jsem rukovat. *
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Kdyz zminil, Ze nemusel rukovat — hlavou mi probéhlo, ze alespon k nééemu
uzitecnému se mu jeho situace hodila.

Co se tyce psychiky a vnimani m¢l muj respondent velmi poutavé
poznamky. Z riznych prament a filml jsem tuSila, Zze se intersexudlni lidé
mohou opravdu citit obojetné a velmi mé to zajimalo. Pamatuji si totiz, jak ve
filmu Svazujici slova jasné intersexualni lidé popisuji, Ze se ocitaji opravdu
n¢kde na rozhrani pohlavi. Pro mé osobné bylo uchvatné poslouchat, jak se

jeho muzska Cast snoubi s tou zenskou:

., Psychicky jsem si ale vsiml, Ze jako muz az tak uplné nejednam, ve vztahu s
Zenami si prijdu jako zarliva lesba (ta obava, Ze by si mohla najit kluka a me uz
pak nechtit...) Asi bych se télesné prirovnal k muzim - to bezpochyby, ale
psychicky jsem asi spiS Zena, ale preucena na muze. Totiz nékdy jsem
premyslel, jestli nejsem transsexudlni Zena, ale jelikoz se mi predevsim libi
Zeny, tak jsem jako muz néjak nepotreboval nic na svym stavu ménit, ale co
kdyz jsem transsexualni Zena-lesbicka, to by teoreticky mohlo i byt, protozZe

mam sklony k tomu, nechat si znaky druhého pohlavi pravé kviili tém Zenam. *

Déle mé také zajimalo z hlediska psychiky, jaké ma vztahové sny. Vzhledem
K tomu, Z¢ mnoho intersexuali diky tomu, Ze jsou intersexualni, to maji
slozitéjsi z hlediska toho s kym vytvofit partnersky vztah, mit ¢i nemit déti a
podobné. Hlavou mi také pulzovala otdzka, jestli by nejradSi nechtél zit
s n€kym intersexudlnim ¢lov€kem, ktery ho bude mozna vice chéapat. On se

Kk tomu vyjadril takto:

,Sny mam uplné normalni - asi bych i uvital néjaky ten vztah s existujicim
ditétem, protoze jd jsem v tomto smeru neSkodny a deti neumim delat. Ale
vychovavat bych urcite chtél - jen nevim, jestli by to nebylo pro dité takové
matouci, kdyz bych s nim na plovarnu nechodil a v lété se oblikal do volnych
mikin misto tilka. Ale co se tyka financniho zajisténi, s tim nemam problém, v

‘

prdci si na mé zvykli a uz mi do vystrihu nekoukaji. *
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Velmi mé zaujala pasdz, kde popisoval, jak probihala hormonélni terapie.
Vzpominam si na citaci, kterou uvadim v teoretické casti, jak napsal Colapino
(2000, s. 187): ,. Byt muzem je jen schidnéjs$i kompromis a testosteron chutna
jako hormonalni koktejl 1épe nez estrogen.* Tento nazor m¢ pobavil a moc mé
tedy zajimalo, co bude vypravét mij respondent ohledné hormonalni terapie.
To, co tekl, mi znélo svym zplisobem az poeticky. Myslim, Ze v tom co tika je

shrnuta podstata intersexudlniho citéni:

,Ale co se tyka psychiky, tak asi jako jeden z mala mizu vict: ,,Ja vim, pro¢
jsou zeny z VenusSe a muzi z Marsu. “ Diky ruznym hormonalnim terapiim, kdy
se lékari pokouseli o blokovani ucinkii estrogenu a valili do mé testosteron,
jsem zazival takové stavy zvlastniho vybuzeni, nutnosti néco delat, aktivity,
vzruseni - to bylo neuveritelné, jak jsem byval normalné nadrzeny, nemohl jsem
se vitbec na nic soustredit a vénoval se myslenkam a spradani planit na sex
vétsinu casu. Kdyz pak na druhé strané jsem dostaval blokator testosteronu
Androcur a sledovala se hormondalni hladina mych estrogenii, vzpominam si, Ze
jsem byl takovy bez nijakych emoci, spiSe mozna i bez Zivota, takovy neslany
nemastny, na sex jsem ani na vterinu nepomyslel, ale kdyz jsem ho mél, tak se
mi to libilo, ale takova totalni odevzdanost. Zase jsem ale citil viiné a vnimal
barvy, a viibec jsem jaksi citil, Ze kolem mé je spousta lidi, kteri nechtéji byt
sami, a takove celé to bylo zvlastni. Podle mé se domnivam, zZe chovani lidi
(pohlavi) ovliviuji hormony uplné straslive, a zatim co Zenska chce sex jako
ditkaz toho, Ze je prdtelstvi pevné, a az ma jistotu vztahu, chlap to potrebuje ze
sebe vybit a teprve pak je schopen néjakym zpiisobem budovat vztah. Je to

‘

zvlastni, ale jsem urcité jeden z mala, ktery vi co Zeny a muzi chtéji.*

Velmi mé také potéSilo, jak se ke vSemu u néj postavila rodina, protoze
jsem Cetla mnoho ptipadl, kde rodina nadélala tolik zbytecné bolesti a stresu,
kterému se dalo vyhnout. Stac¢ilo mit pochopeni a milovat své dité, jak se podle

mé k tomu postavili jeho rodice, za coz je obdivuji a madm k nim uctu. Jak uz
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jsem ve své praci psala, ptistup I€kaii a rodina jsou podle mého ndzoru

zakladem pro to, aby se intersexudlni ¢lovék se svou situaci zdraveé vyrovnal:

.S rodinou problémy nemam, nasi jsou v pohodé, ten stupen intersexuality je
viastné uplné nejmirnéjsi ze vsech. Sestienice mi radily s vybérem vhodné
podprsenky a s bratrancema jsem v pohodé chodil hrat fotbal. Prisel jsem na
to, ze kdyz se bude nékdo ve spolecnosti tvarit tak, jak by chtél, aby ho vnimala,
tak to tak bude - tedy kdyz se tvarim, zZe prsa nemam, tak je fakt nikdo nevidi -

«

je to divné, ale urcité mi das za pravdu. *

Kontakt se spolecnosti a celkové socio-pravni aspekty znamenaji pro
intersexudlni lidi mnohdy kazdodenni boj. Byla jsem tedy zvédava, jak je tomu
u nas v Ceské Republice. I kdyz samoziejmé chapu, Ze jeho nazor a zkusenosti

nemiiZu zobecnit, stejné me to velmi zajimalo. On se k tomu vyjadiil takto:

., Nékoho jen jako exponat na koukani a nékoho to vydrazdi témer az do utoku
(bud’ hrozi fyzické napadeni - kdyz je to néjaky hnup - nicméné mych 190cm
a 98 kg zas az tak moc Sanci na rovny souboj nikomu neddvd, takze nakonec se
ovladnou na par slovnich poznamek). No anebo hrozi témér sexualni
obtézovani - s tim mam témér stejné zkusenosti jako zZeny - Sahnout, otrit, zirat,
davat navrhy atd. Jako by platilo to prislovi: Kde je vystrceno, tam je

dovoleno. “

Myslim tedy, Ze ma upfimné Stésti, Zze jeho vzhled plsobi tak impozantné.
Kdyz uZ jsme nakousli kontakt se spolecnosti obecné, zeptala jsem se ho,
Vv jakém oboru pracuje. Sama jsem méla par tipi a vSechny se tocily kolem
pocitacii a pocitacovych experti. A myslim, Ze jsem se trefila, nebot” mi

odpovédél takto:

., Pracuju v softwarové firme, delame informacni a ekonomicke systéemy. To mi
vyhovuje, pocitace vesmés nelzou, a kdyz nechci, tak nemusim komunikovat -

6«

tudiz neda mi prilis namahy se s nimi domluvit - s lidmi to mam trochu tézsi.
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Myslim, ze urcita skupina lidi mé podobny pohled na pocitace a lidi jako on, a
to ani nemusi byt intersexualnimi. Jsem za néj upfimné rada, nebot’ déla néco,
co ho dobfte uzivi a je to prace v malém okruhu lidi, takze mén¢ stresujici.

Po celém rozhovoru jsme si jesté chvili povidali o obecnych vécech a
pak se rozloucili. Domluvili jsme se sice na dalsi schizku, ale k t¢ bohuzel uz
nedoslo, nebot” odjel do zahrani¢i pracovat. Muj celkovy dojem z naseho
setkani byl pro mé velmi pfijemny. Pro mé osobné to znamenalo obrovskou

7

zkuSenost a velmi zajimaveé setkani, za které jsem upiimné vdécna.
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7. DISKUZE

Intersexualita je pro mé aktudlnim tématem, proto jsem se rozhodla
vytvorit praktickou cast. Je mi jasné, ze milj vzorek neni dostatecné
reprezentativni. Divodem je maly pocet respondentti, ktery se mi podatilo
ziskat — konkrétn¢ jeden. Védéla jsem, ze vzhledem k mému tématu, bude
obtizné najit respondenty, ale nechtéla jsem to vzdat a pfijit, tak o moznost
udélat praktickou ¢ast. Pies veskerou mou snahu o to najit vice respondentti se
mi to bohuzel nepodafilo. Zaroven si ale myslim, Ze ziskana data jsou urcité
zajimava, nebot’ by bylo podle mého nazoru Skoda pfijit o praktickou ¢ast,
protoze poskytuje krom¢ suchych informaci, které lze najit 1 v teoretické casti
autentickou vypoveéd cCloveéka s intersexualitou s jeho postoji, mySlenkami,
vzpominkami, ptanimi a podobné. Rovnéz si uvédomuji, ze tyto poznatky
nelze zobeciiovat, pouze uvést jako ilustracni studii.

Z materialu, ktery se mi podafilo ziskat, jsem se snazila vytvofit
ilustrativni studii, ktera by Ctenafi alesponn trochu pfiblizila tématiku prace
v praktické roviné. Také vérim, ze pokud se moje prace dostane piimo
n¢jakému intersexudlnimu cloveéku, tak mu miize byt ilustraéni studie
napomocna v tom, Ze mozna prozival podobné véci, jako mij respondent.

Z hlediska potencialniho vyvoje zkoumaného fenoménu bych zde rada
uvedla par napadi. Konkrétnd v Ceské republice ma toto téma mizivou
informacni zékladnu u vetejnosti. Proto bych navrhovala a viele podporovala
jakékoliv dalsi studie ¢i vyzkumy s timto tématem. Zaroven také osvétu
vefejnosti, nebot’ intersexualnich lidi neZije v Ceské republice malo. Z hlediska
vyzkumného bych navrhovala néjaké sociologicko-psychologické studie, které
by byly vefejné¢ prezentovany a odhalily by vefejnosti naptiklad pocet
intersexualnich lidi v Ceské republice, nebo jak se intersexualnim lidem Zije ve
spole¢nosti — tedy konkrétné u nas a podobné.

Dale bych uvitala vyzkum s tématem ,Jak vefejnosti prezentovat
intersexualni 1idi“, ktery by upozornil na to, Ze intersexualni lidé jsou
obycejnymi lidmi a neni tfeba se jich obavat a Ze jejich podstata neohrozuje
zajmy veétSinové spolecnosti. Dalsi aspekt, ktery by stal za vyzkoumani, je
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dopad chirurgickych zékroki. Dulezitd by také mohla byt psychosocidlni
podpora, tim myslim, aby se k rodi¢im intersexualnich déti dostalo spojeni na
dalsi rodiny, které maji také intersexualni potomky. Nebot’ je prokdzano, ze
pokud se mezi sebou rodiny potkavaji, tak je to pro né jednodussi.

Mozna se ¢asem také dockame néjaké Ceské organizace nebo komunity
podporujici intersexualni lidi. Podobné organizace jsou vSude po svété a
pomahaji rodi¢lim intersexudlnich lidi a samoziejmée 1 jim samotnym vyrovnat
se svoji situaci a zapojit se do spolecCenského Zivota presné takovy jaci si pieji
byt brani. Celkové je podle mé diilezité, aby o sob¢ intersexudlni lidé dali védéet
a nebali se mluvit. I kdyZ chapu, Ze t0 je samoziejmé obtizné, ale takova
odvaha by jim mohla byt jediné k uzitku, protoze by téma intersexuality
odtabuizovala.
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ZAVER

Tato ma prace je pokusem o piispéni k v Ceské Republice malo
diskutovanému tématu intersexuality. Intersexualita se netykd pouze
anatomické zmény v téle Cloveka, ale také psychiky, coz jsem se snazila ukazat
vV mé praci. Zaroven jsem se snazit upozornit, Ze fenomén intersexuality nelze
piehlizet, 1 kdyZ se o to spoleCnost ve snaze udrzet si svoji bipolaritu snazi.
V historické ¢asti se dotykam pravé mozného nazoru, Ze bipolarita pohlavni
byla vytvofena az novodobym spoleCenskym fadem a ze pied nim bylo ve
spole¢nosti normalni vice moZnosti pohlavi.

Teézistém préace je teoreticka Cast, kterd piinaSi poznatky sesbirané
z prament, které se dotykaji Ctyf hlavnich témat. Historické hledisko, které
podporuje vychodisko, ze intersexualita je béZnym jevem uz od pocatki
spolecnosti, ne tedy zavrhovanym a tabuizovanym stavem, jak byva mnohdy
prezentovan dnes. Psychologicka cast se opird, jak o poznatky odbornikii o
intersexualité, tak o vypoveédi intersexudli. Obsahuje napiiklad i pohled na
chyby rodict, které z hlediska psychologického mohou intersexudlni jedince
velmi formovat. Usilovala jsem obecné o to, aby ctenafi mohli v této cCasti
nahlédnout do nitra intersexualli a poznat nékteré psychologické dopady, které
ma na intersexualni osoby jejich okoli. V socio-pravni ¢asti jsem uvedla studie
tykajici se intersexudlu, které odborné formuji ndzor na intersexualni lidi.

V praktické ¢asti jsem se vytvofila ilustraéni studii, jejimz pfinosem je
rozhovor s intersexualnim respondentem o jeho Zivot€, vnimani a spole¢nosti.
Tato sonda do intersexudlniho Zivota pfinesla jist¢ mnoho zajimavych ndzora a
poznatkil o Zivoté a vnimani intersexudlniho ¢lovéka v Ceské Republice.

Doufam, Ze jak teoretickd, tak praktickd cast prace podpofi zajem o
tento fenomén, ktery je velmi potieba, nebot’ intersexualni lidé jen tak nezmizi
a naopak potfebuji pozornost a porozuméni. Vzhledem k tomu bych velmi

doporucovala vytvoftit dalsi studie a prace na toto téma.
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PRILOHY

I. Rozhovor s respondentem

Tento rozhovor je neobvykly v tom, Ze si respondent vyzadal tykani. A¢ to
neni zvykem, jeho nabidku jsem prijala, nebot’ rozhovor s nim byl a je pro
mé dulezity. Zohlednila jsem tedy jeho prani, nebot’ jsem chtéla, aby se
citil pri povidani v klidu a abych tim zbyte¢né nezatéZovala nas dialog.

Dobry den, jak se mate?
Dé&kuju, dobie a Vy? Bylo by mozné, abychom si tykali?

Taky se mam dobie. No, pii pracovnim setkdni, jako je to nase, je vétSinou

zvykem vykat...
To chapu, presto bych radéji presel na tykani. Bude se mi potom 1épe mluvit.

Tak dobre. Predtim jsem Vam.. teda Tobé.. ui vysvétlila, jak bude nas
rozhovor probihat, takZe jestli mas chut’, miiZeme se do toho pustit.

Dobte. Tak na zacatek bych mozna sdélil par informaci o sobé. Jsem
intersexudl s ¢asteCnou necitlivosti na androgeny (PAIS). A pro¢ chei udélat
tenhle rozhovor? Né¢kdy mam pocit, Ze bych se rad nékomu vypovidal ze svych
problému. Je mi 39 let.

Hm ... a mitZes mi tieba popsat, jak jsi poprvé vnimal to, Ze jsi intersexual —
jak si se citil?

Mam pocit, Ze tenkrdt termin intersexudl snad ani nebyl. J4 jsem byl od
narozeni pohlavi muz, ale nevédélo se, Ze mam obojetné pohlavni Zlazy -
ovotestes. Na to se pfiSlo az pti tom, kdyz mi ve Ctrndcti zacaly rist prsa. Do té
doby jsem prakticky az na Skolni prohlidky (to mi bylo néco divné, protoze
pied Skolou jsem chodil na n&jaké vySetfeni do nemocnice), nic netusil, ani to,
ze doktofi védi, Ze néco s mymi varlaty neni v pofadku - ale ono je to uz témef
35 let, kdy mi asi néjak zacaly ty vySetfeni. A ja nevim, jestli v té dobé lékari
néco veédéli nebo ne, ale ja jsem rozhodné nic nevédél. Prakticky podle
fenotypu (abych to asi fekl odborn€) jsem normalni muz, genotyp mam
XXXY. S tim je spojend CasteCnd necitlivost na androgen. Takze okoli
prakticky ani nic nenormalniho nepozorovalo - vzdy jsem se citil byt klukem, a
timto pohlavim - tedy muZzskym mé taky oznacili i pfi narozeni. Varlata byla

73



takova malo vyvinuta na pohmat, odli$na tkan nez u normalnich kluku - ale
jinak se pro m¢ nic nedé¢lo. Vlastné jsem ani neveédél, Ze u normalniho muze to
ma presny tvar a tvrdost. Prosté jsem tam néco mél a pfislo mi to normalni.
Prvni pocit byl asi az pfed zaatkem puberty, kdy mé ta odliSnost zacala vic
zajimat, a sem tam jsem se dozveédél od spoluzaki, jaké to vlastné maji ostatni
a trochu me to zacalo désit - to jsem se od naSich dozveédél, ze neni Uplné
presné vse, jak ma byt a Ze je mozné Ze asi nebudu pravdépodobné¢ moct mit
déti. Nijak jsem tuhle informaci nefesil. A tak néjak Sel zivot mirn¢ dal. Na
gymplu mi ale zacaly rust prsa tak, Zze jsme s tim museli néco délat (obvodni
doktorka nas ihned poslala na né&jaké endokrinologické vySetieni, a tam
prokazali vysokou koncentraci estrogenu). Provedli laparoskopické vySetteni v
btiSe a biopsii tkan€, co povazovali za jakousi nesestouplou ¢ast mych varlat, a
bylo zjisténo, Ze to je obojetného ptivodu - Ze to produkuje jak testosteron, tak i
estrogen. V té dobé uz jsem zacal mit jasno, co pfesné¢ semnou je. Pak v
biologii jsem pochopil 1 to oznac¢eni chromozomi. BohuZel pfedtim se jesté rok
snazili o n€jaké pumpovani testosteronid do me kvili tém prsiim a ono to mélo
praveé opacny ucinek. Jo a ta tkan v briSe se nedé bez rizika vysokého krvaceni
odstranit - takze ji mam dodnes a jen chodim na screening - protoze tam hrozi
né¢jaké neoplazmy nebo co. No tak tolik k prvnimu zjisténi o mé intersexualité.
Asi to neni to klasické, co bys ocekéavala - mij genitadl vypada tak néjak "v
norm¢" na rozdil od jinych intersexudlti. Nicméné i tak moznd mizu byt
zajimavy, protoze jsem se rozhodl nepodstoupit mastektomii a prsy si nechat.
Ma s tim dost slozity zivot jako chlap ( s velikosti podprsenky 90B), ale mam
pocit, Ze to ke mn¢ patii a asi bych bez prsou byl nest’astny.

Hm, to je moc zajimavé. To jsi mél celkem krusSny zacdtek. Zajimalo by mé,
jak teda sam sebe vnimas — spiSe jako muZe nebo Zenu nebo nékde na
rozmezi?

No, co se tykda vnimani svého pohlavi, tak rozhodné se fadim mezi muze a ani
S tim nemam problém (to mluvim o fyzickém stavu). Psychicky jsem si ale
v§iml, Ze jako muz az tak Uplné nejednam, ve vztahu s Zenami si pfijdu jako
zarliva lesba (ta obava, ze by si mohla najit kluka a mé uz pak nechtit...) Asi
bych se télesné pfirovnal k muzim - to bezpochyby, ale psychicky jsem asi
spi§ Zena, ale pfeucend na muze. Totiz n€kdy jsem premyslel, jestli nejsem
transsexudlni Zena, ale jelikoz se mi predev§im libi Zeny, tak jsem jako muz
néjak nepotfeboval nic na svym stavu meénit, ale co kdyz jsem transsexudlni
zena-lesbicka, to by teoreticky mohlo i byt, protoZze mam sklony k tomu,
nechat si znaky druhého pohlavi prave kviili t€ém zendm. Ale to pak musi byt ta
zenska trochu alespon bi, abychom mohli Zit sexudlné $tastné - nemyslim jen
toleranci, hledam n€koho, kdo by mé pravé kviili tomu, Ze mam prsa - chtél na
milovani. (ted’ ale zase pfemyslim jako chlap - kdybych byl zenska tak asi

74



budu hledat ptedevsim ¢lovéka a ne tvar jeho télesné schranky - takze shrnuto,
psychicky jsem spiSe chlap).

Aha.. no.. uz si mluvil trochu o svoji rodiné, zajimalo by mé, jak to piijali a
Jjaky byl a je jejich celkovym postoj k Tobé?

S rodinou problémy nemam, nasi jsou v pohod¢, ten stupen intersexuality je
vlastn¢ Uplné nejmirnéjsi ze vSech. Sestienice mi radily s vybérem vhodné
podprsenky a s bratrancema jsem v pohodé chodil hrat fotbal. PfiSel jsem na to,
ze kdyZ se bude n¢kdo ve spoleCnosti tvafit tak, jak by chtél, aby ho vnimala,
tak to tak bude - tedy kdyz se tvafim, ze prsa nemam, tak je fakt nikdo nevidi -
je to divné ale urcité mi das za pravdu.

Hm, s tim musim souhlasit. Mdm s tim podobné zkuSenosti - jakoukoli auru
cehokoliv si okolo sebe clovék vytvori, tak to lidi berou. Je moc fajn, e mas
takové zazemi. Ted’ trosku skocim jinam. Jaké mas zkuSenosti s lékari?
Respektovali tvoji intersexualitu nebo se ti napriklad snaZili vnutit jedno
pohlavi?

V tomhle sméru jsem s nimi byl vzdy za jedno - oni m¢ zvolili muZem a ja to
akceptoval, a nemam s touto identitou problém - néco jiného jsou ale piipady,
kdy intersexudl nutn¢ potiebuje kvili psychice zménit télo, takze asi
hodné¢ intersexualll je zaroven trans. Problém bylo snad jen to, Ze mi vnucovali
mastektomii, kdyZ mi bylo asi 18 - ale to bylo kviili vojné€ - a diky tomu, ze
jsem své piednosti ubranil, nemusel jsem rukovat.

Haha, no tak to byla nezvykle elegantni klicka. Navstévujes jesté ted’ Iékare?

S I€kafii kvili intersexualité uz ani tak nejsem, ale chodim na preventivni onko
prohlidky, protoze ta tkan se miize zvrtnout. Jinak samoziejmé vySetieni na
mamo a hormonalni hladiny, to potfad. Jinak intersexualita jako by ted’ u m¢
ustoupila do pozadi zajmu.

Aha, to musi byt prijemnéjsi nebyt uz pod neustilym drobnohledem lékaiii.
Hm... a jak se vlastné jako intersexudl citi§ ve vztazich? Mam na mysli Tvoje
celkovy vnimani vitahu mezi dvéma lidmi , jaké jsou Tvoje sny, potieby... a
tak.

Ted’ momentalné blbé, protoze jsem delsi dobu single. Je téZké sehnat nékoho
tak Gichylného, aby se mym obojakym télem mohl potésit - respektive kluci ti
ano, ti by méli velky z4jem - ale tam j& az zase tolik nemifim. Sny mam Uplné
normalni - asi bych i uvital n€jaky ten vztah s existujicim ditétem, protoZe ja
jsem v tomto sméru neSkodny a déti neumim délat. Ale vychovavat bych urcité
chtél - jen nevim, jestli by to nebylo pro dité takové matouci, kdyZ bych s nim
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na plovarnu nechodil a v 1ét€ se oblikal do volnych mikin misto tilka. Ale co se
tyka finan¢niho zajisténi, s tim nemam problém, v praci si na mé zvykli a uz mi
do vysttihu nekoukaji. Prakticky mam kolem sebe okruh potad stejnych lidi a
nemusim se né¢jak omezovat - védi o mné skoro vse. UZ to nefesi. Ale to je po
pracovni strance - V exteriéru by se mnou taky asi na bazén nesli. Ale
kamkoliv jinam samoziejmé to je v pohod¢ - myslim spolecensky zivot.
Samoziejmé novy ¢lovek se mné trochu lekne, tedy az si v§imne - nevi, jestli ty
m¢é "piednosti” nejsou schvalné za ucelem prilakdni muzil, takze mé to stavi do
takové mirn€ uchylné pozice...

No mirné uchylné to bych nerekla - spis jako nezvyklé. Kdyby u nas béhalo o
dost vic intersexudlii, tak na to podle mé ani nikdo moc nereaguje. Miizu se
jesté zeptat, jaké mas vlastné vitahové zkuSenosti?

Jo, jo, cely Zivot hledam holku, ktera touzi po takto obdafeném chlapovi, jako
jsem ja, a sni o tom, co by se mnou vSechno chtéla délat... trochu jsem se
zasnil. Vis§, je to zvlastni, moznd pokrytecké nebo nevim, ale mél jsem par
kratkych vztahii se Zenami na inzerat - dal jsem si dva typy inzeratu, abych
zjistil, co by byla lepsi "navnada" (myslim tim inzeraty jen na flirt). No a
zajimavé bylo, Ze na inzerat, kde jsem otevien¢ vybalil to, ze madm tyto své
"ptednosti" mi nikdo neodpovédé€l. Na inzerat, kde jsem se ani v nejmensim o
tom nezminil, jsem dostal odpovédi n€kolik. Chvili jsme si psali a pak se
setkali. Celou dobu jsem o0 tom mlcel a nechal to do posledni chvile skryté. Tak
ta prvni dama to poznala, kdyz jsme tancovali a fekla, Ze se nemusim stydét a
tak... a nakonec byla na mé¢ zvédava i v sexu. Parkrat jsme se jesté potom vidéli
a zdalo se, Ze ji to se mnou bavi. Rikala, Ze netusila, Ze by se ji to mohlo libit.
Ale byla slozitd osoba, neuspotadany zivot a tak, a to by nebylo dobré ani jen
pro ten flirt (pfiSlo mi, Ze z jeji strany hrozi nebezpeci néjakych zdravotnich
potizi, protoze byla hodné "uvolnéna"). Tak jsem rychle vycouval. No a ta
druha ta to uvidéla az v posteli. Strasné se vylekala a myslela, Ze jsem byvala
holka. Kdyz jsem ji ukazal, Ze dole jsem muz, tak se uklidnila a zacala byt
zvédava - a taky neméla problém, dokonce se mi zdalo, Zze ji to hrani bavi.
MozZna je v tom fakt néjakd hra na lesbicky nebo tak, nevim, ale nedokazu
pochopit to, Ze nikdo z téch holek nefekne jé, oni existuji prsati muzi, pojd'me
si néjakého na mazleni ulovit. Kazda oficialné fekne no fuj, do toho bych nikdy
nesla.

Hm myslim, Ze hodné lidi radsi ziistavd, tam kde to znd. To znamend, jsem
heterosexudlni Zena, takZe chci zcela hetero muZe - ale pak ji to prijde
zajimavé a iekne si hm, co kdyby, ale pak se stahne, protoZe si neni jistd (ale
ve findle moZna protoZe to nikde nevidi a neni na to zvykla). No a jak viastné
proZivds jistou dvojakost svého téla?
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Dvojakost téla - to mi vyhovuje, spiSe mé Stve, Ze nemizu vypadat nékdy
skutecné jako Zena, abych mohl mit lesbicky vztah. To m¢ asi ze vsSech typtu
vztahil fiké nejvic. Tak to se trochu trapim, Ze jsem velky a urostly chlap. Ale
na druhé stran¢ se diky svému muzskému télu dostanu k normalnimu vztahu se
zenou, jen pozd€ji tomu chybi ta jiskra, protoze asi ten lesbicky (myslim
skute¢né¢ jen sex) by mi vyhovoval nejvice. Jsem spiSe takovy pasivnéjsi a
mam rad, kdyz partnerka piebird aktivitu sama. Navic tvrdy sex délam
malokdy, protoze bohuzel ani nemam dost dlouhou vydrz - to zpisobuji ty
hladiny estrogent - zkouseli jsem 1 misto mého pouzit ptipindk, no a to uz se
fakt spi§ blizi tomu lesbickému sexu. Tak takhle je to se mnou v erotice a
vnimani svyho rozdvojenyho téla i osobnosti. Ale co se tyka psychiky, tak asi
jako jeden z mala mZzu fict: ,,J4 vim, pro¢ jsou Zeny z VenuSe a muzi z
Marsu.“ Diky riznym hormondlnim terapiim, kdy se lékafi pokousSeli o
blokovani uinkl estrogenu a valili do mé testosteron, jsem zazival takové
stavy zvlastniho vybuzeni, nutnosti néco délat, aktivity, vzruseni - to bylo
neuvetitelné, jak jsem byval normalné nadrzeny, nemohl jsem se viibec na nic
soustiedit a vénoval se mySlenkam a spiadani planti na sex vétSinu ¢asu. Kdyz
pak na druhé strané jsem dostaval blokator testosteronu androcur a sledovala se
hormonalni hladina mych estrogenli, vzpominam si, ze jsem byl takovy bez
nijakych emoci, spiSe mozna i1 bez Zivota, takovy neslany nemastny, na sex
jsem ani na vtefinu nepomyslel, ale kdyz jsem ho mél, tak se mi to libilo, ale
takova totalni odevzdanost. Zase jsem ale citil viiné¢ a vnimal barvy, a viibec
jsem jaksi citil, Zze kolem m¢ je spousta lidi, kteti nechtéji byt sami, a takové
celé to bylo zvlastni. Podle mé¢ se domnivam, ze chovani lidi (pohlavi)
ovliviiuji hormony uplné straslivé, a zatim co zenska chce sex jako diikaz toho,
ze je pratelstvi pevné, a az ma jistotu vztahu, chlap to potiebuje ze sebe vybit a
teprve pak je schopen néjakym zptsobem budovat vztah. Je to zvlastni, ale
jsem urcité jeden z mala, ktery vi co zeny a muzi chtéji.

Hm -dvojakost miiZe a Zeny, co se tyée psychiky - to si opravdu asi jeden z
madla a je to hodné zajimavy. K tomu mé napadd, jak se celkové citi§ ve
spolecnosti, kde se ¢lovék musi prezentovat pouze jako ¢len jednoho pohlavi?

No pravé to jsem nakousl - Zeny nemaji s akceptaci mého vzhledu Zadny
problém - konec koncl vypaddm vlastné jako tlusty chlap - tlusti maji taky
kozy. No a u muzl je to trochu déno asi hormony, protoze to co mam, je
opravdu velmi voln¢ feCeno znervéziuje a asi drazdi. Nékoho jen jako
exponat na koukani a n€koho to vydrazdi téméf az do utoku (bud’
hrozi fyzické napadeni - kdyz je to néjaky hilup - nicméné mych 190cm a 98
kg zas az tak moc Sanci na rovny souboj nikomu nedéava, takze nakonec se
ovlddnou na par slovnich pozndmek). No anebo hrozi témef sexudlni
obtéZovani - s tim mam téméf stejné zkusSenosti jako Zeny - Sdhnout, otfit, zirat,
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davat navrhy atd. Jako by platilo to pfislovi: "Kde je vystréeno, tam je
dovoleno".

Zajimavé no a s jakymi typy napadeni jsi se v ramci toho setkal?

Néjaky pripad s agresivitou a napadanim se ¢as od Casu najde - bud’ si n¢ktery
chlap vS§imne, Ze mam prsa a zac¢ne ho to drazdit - domniva se, ze jsem buzik a
nebo transka a timhle chci naldkat chudaky nadrzené trubce. No a to nékdy
bud’ rychle mizim - kdyz je to skupina holohlavcii to radéji rychle pry¢. No a
n¢kdy mé tieba 1 zac¢ne balit sluSny kluk - vétSinou v hospod¢ ¢isnici. VEtSinou
ale s diky odmitnu (i kdyZ pfiznavam, Ze jsem to s muZem taky vyzkousSel, ale
J4 to svalnaté télo nehleddm, to mi nic netikd - mam rad hezké tvary a kiivky a
to kluci nemivaji). Je to podivné, asi jsem rozporuplnd osobnost, ale z mé
introvertnosti se n¢kdy stane Uplny extrém a téméf se pak dostavam do
exhibicionismu - c¢as od ¢asu mam potiebu lidi mirné podrazdit, nebo néjak
koketovat. Je to ode mé Skared¢, ale délam to holkdm, protoze ja patfim taky
Kk tém, co prosté na krasnou holku ziraj s otevienou pusou a komu v tu chvili
podklesavaji kolena. Mam potiebu, aby se tohle d€lo i tém péknym holkam, a
tak n€kdy rafinované vyuzivam pfilezitosti k tomu, aby na mé musely
kouknout, sem tam néco umoznim vic vidét a tak - je to takové neSkodné a
myslim, Ze to nijak neublizuje - je to takové koketovani a vyuzivani momentu,
kdy se ptistihnou, ze mi pravé koukaji do vystiihu a ja se jim divdm do o¢ia u
toho je vlastné chytim, ze m¢ okukuji- takhle jim to vracim, za to, Ze jsou ty
holky tak krasny stvofeni.

Svym zpitsobem si néjak podobné asi obcas hrajeme vsichni - ty k tomu mas
ale jesté jednu neobvyklou zbrai navic. Vérim, Ze mnohé damy tim dostanes
pékné do kolen. No a kde vlastné pracujes?

Pracuju v softwarové firmé, déldme informacni a ekonomické systémy. To mi
vyhovuje, pocitace vesmés nelzou, a kdyz nechcei, tak nemusim komunikovat -
tudiz nedd mi ptili§ ndmahy se s nimi domluvit - s lidmi to mam trochu tézsi.

78



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Sarka Kasparova

Obor: Socialni a medialni komunikace

Forma studia: prezen¢ni

Nazev prace: Intersexualita z pohledu psychologie
Rok: 2011

Pocet stran textu bez priloh: 66

Celkovy pocet stran priloh: 79

Pocet titulli ¢eské literatury a pramenu: 19
Pocet tituli zahranicni literatury a prament: 8
Pocet internetovych zdroji: 12

Vedouci prace: PhDr. Olga Pechova, Ph.D.

79



